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Importante lembrar que este é um tratamento holístico e está focado na 

energia sutil dos centros energéticos do corpo humano. 

 

O grau de atuação das frequências sonoras desta coletânea está ligado 

proporcionalmente à dedicação amorosa do usuário consigo mesmo. Essa 

dedicação e amor sinceros organizam e potencializam nossos sentimentos, 

emoções e pensamentos.  

 

Quando nossas emoções e pensamentos se equilibram, entramos em 

sintonia com nossa natureza íntima e com o equilíbrio natural cósmico. É 

esse equilíbrio que nos traz uma grande paz interior, colaborando com 

nosso processo de cura. 

 

Nunca dispense ou substitua o tratamento médico convencional, pois ele 

também faz parte de sua cura. 
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MMSORGE - AS NOVE INICIAÇÕES AOS MISTÉRIOS MENORES 

OS NOVE PORTAIS 
 

 
 
“Nosso corpo é nosso verdadeiro TEMPLO SAGRADO, descrito em todas as 
escrituras de todas as culturas e religiões, do passado, do presente e do 
futuro. Conecte-se com ele através do amor, e conhecerá a verdadeira 
Jerusalém Celestial. Ela está dentro de nós, sempre esteve... Não fora... Está 
dentro de cada um. Desperte!!!” MMSorge 
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Importante! 

Para melhor aproveitamento deste trabalho de harmonização por meio das 

frequências sonoras é necessário o uso de fones de ouvidos que tenham a 

resposta de frequência de 20Hz a 20Khz. 
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MMSORGE - OS NOVE PORTAIS 
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MMSorge - Os Nove Portais é um trabalho terapêutico sonoro psico-

espiritual (som, alma e espírito), composto por uma coletânea de 9 

tratamentos sonoros em áudio de alta qualidade, em que conectamos a 

geometria sagrada dos polímeros regulares a nove portais de iniciação, 

elevação e sutilização de nossos corpos físico, emocional e mental. Quando 

aprendemos a elevar a frequência de nossos pensamentos e sentimentos, 

mudamos nosso padrão de vibração. Isso nos transporta para um caminho de 

lapidação e depuração de nossa alma, culminando na liberação dos planos 

mais densos da matéria e da materialidade superficial da vida e nos 

conectando aos princípios universais de luz, bondade, sabedoria e amor. 

 

Este trabalho nasceu com o objetivo de tratamento, cura e bem-estar da 

humanidade. Foi desenvolvido através de estudos e pesquisas nos campos da 

ciência e da espiritualidade que prezam pela conexão da antiga sabedoria do 

Oriente com o conhecimento científico do Ocidente.  

 

Oriente e Ocidente finalmente se unem para a cura da humanidade. 
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Adquira Já a Coletânea Completa  

MMSorge - Os Nove Portais! 
 

Reencontre Seu Equilíbrio Mental, Emocional e Espiritual!  
 

“Nos últimos 10 anos de pesquisas e estudos demos um grande salto na 

compreensão de todas as ciências e de como elas se comunicam com a 

espiritualidade e o nosso despertar de consciência! Você terá uma nova 

percepção sobre a vida e a existência. Com as frequências Os Nove Portais 

você terá a oportunidade de mudar seu padrão de vibração de forma 

profunda a fim de abrir sua percepção para uma nova realidade!”  
 

Acesse agora o link e adquira a coletânea completa! 

Coletânea completa! 

 

Caso não consiga acessar o link, escreva-nos: 

contato@ifcinstituto.org 

 

 

https://go.hotmart.com/U75119369R
mailto:contato@ifcinstituto.org
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Oriente e Ocidente finalmente se encontram em uma dança profunda 

e mística, como um errante dervixe a rodar embriagado da pura luz 

que nunca se acaba. Finalmente o conhecimento divino e a loucura 

bebem juntos na mesma fonte que a tudo criou e gestou neste mundo 

de ilusões, prazeres e sensações passageiras. 
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“O Mar é uma coisa...  

a espuma, outra;  

Esquece a espuma e contempla o mar noite e dia,  

Tu olhas para a ondulação da espuma e não para o poderoso mar.  

Como barcos, somos jogados daqui para ali,  

Somos cegos, embora estejamos no brilhante oceano.  

 

Ah! Tu que dormes no barco do corpo,  

Tu vês a água; contempla a Água das águas!  

Sob a água que tu vês há outra água que a move,  

Dentro do espírito há um espírito que o chama.” 

Djalâl-od-Din Rûmî 

 (1207-1273) 
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Introdução  

As Nove Iniciações aos Mistérios Menores 

No início desta jornada, os caminhos traçados seguem os trilhos da 

ética e da reta conduta, para que mais adiante, quando estes 

princípios estiverem encarnados de forma profunda em nossa alma e 

Ser, possamos romper com as velhas estruturas lineares e lógicas do 

velho mundo. Então alçaremos voo para os desconhecidos seio e 

ventre divinos, muito além das formas, dos sentimentos e da mente. 

 

Venha, peregrino! Dancemos embriagados do néctar divino e 

rompamos com o medo que acorrenta nossas ações, sentimentos e 

mente. Venha!!! Pois a loucura que me invade é o balsamo supremo 

da felicidade e da liberdade. 
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Os nove portais são estágios de compreensão e expansão de 

consciência que o ser humano atinge. Conforme se avança na travessia 

desses portais, mais difícil se torna o retorno aos moldes e padrões do 

velho mundo. 

 

Cria-se uma mudança de consciência e a elevação de um novo padrão 

vibratório de pensamentos, sentimentos e ações, alicerçado no amor, 

na alegria e na entrega absoluta, profunda e esvaziada de todo ego. 

Dissolver o ego nos levará de forma inevitável à elevação e à 

transformação de nossas condutas e comportamentos, resultando na 

reconstrução da nossa realidade externa, mas com fundamento na 

íntima realidade interna, fusionada de forma completa e sem 

resistência ao verdadeiro mar espiritual e invisível que a todos 

alimenta. Ahhh peregrino! Pode ver? Por trás do mar existe outro mar. 

Dissolva-se... Você nele e ele em você. Agora, somos um. 
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Quando falamos “Eu não gosto deste mundo como ele é”, vibramos 

nos velhos padrões ancorados no medo, no confronto, na resistência 

e na luta, mas, quando mudamos a forma de pensar e falamos “Eu 

prefiro que o mundo seja assim” e trabalhamos com amor e dedicação 

na reconstrução de uma nova realidade, então, tudo começa a mudar. 

Perceba a sutil e grande diferença: transformar o universo de 

dualidades em um universo de unidade múltipla e perfeita, ancorada 

no respeito e na diversidade de expressão do um, o grande mar 

invisível. 

 

Aqui, neste exato momento, começa a nossa travessia pelos nove 

portais da consciência. A partir de agora, tudo começa a mudar. 

Venha!!! Caminhemos juntos. 

 

Somente o amor em nossos corações nos faz avançar e prosseguir na 

travessia de cada portal, com seus respectivos aprendizados, todos 

sempre ligados à eliminação de egos e ao nascimento e fortalecimento 
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das virtudes da alma. Esse trabalho, sem foco, atenção e auto-

observação, não tem avanços. É preciso que estejamos atentos a cada 

palavra, cada pensamento, cada ação. Tudo que se manifesta fora de 

nós, através de nossas ações, e dentro de nós, através de nossos 

sentimentos e pensamentos, é um reflexo do que somos. 

 

Quando desejamos superar nossas próprias limitações e fazer nascer 

ou fortalecer nossas virtudes, visando expandir a consciência e elevar 

nossa vibração, a afinidade com leituras e textos, com ambientes e 

músicas, tudo isso, para quem estiver atento a si mesmo, é material 

para análise, estudo e foco sobre si. 

 

Quando você desenvolve um trabalho sério sobre si mesmo, na 

eliminação de egos e no nascimento e fortalecimento das virtudes da 

alma, o avanço pelos nove portais acontece de forma simples e rápida. 

Somente avançamos com amor na luz crística, mediante a total e 
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profunda compreensão de cada passo dado neste caminho de 

expansão rumo à ascensão. 

 

Ao morrermos em nós mesmos, renasceremos para a vida eterna no 

seio amado daquele que É, mas que, apesar de não ser percebido, 

todos percebe e toca. 

 

“Tocaste a órbita do coração celeste, 

agora fica aqui. 

Pudeste ver a lua nova 

agora fica. 

 

Sofreste em excesso por tua ignorância, 

carregaste teus trapos 

para um lado e para outro, 

agora fica aqui. 

Teu tempo acabou. 
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Escutaste tudo o que se pode dizer 

sobre a beleza desse amante, 

fica aqui agora. 

Juraste em teu coração 

que havia leite nesses seios, 

agora que provaste desse leite, 

fica”. 

 

Djalâl-od-Din Rûmî 

(1207-1273) 

 

 

 

 

 

 

 



IFC - Instituto Frequências de Cura - Os Nove Portais, As Nove Iniciações de Mistérios Menores. 

 

19 

 

É preciso ter uma mente pura e simples, com a doçura de uma criança, 

porém atenta, com a sabedoria e a experiência de um ancião, na qual 

somente o amor e o trabalho a serviço da luz prevalecem na elevação 

de nossas condutas e vibrações. 
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A natureza não dá saltos*, e o ser humano, em sua caminhada rumo à 

ascensão e cristificação, também não dá saltos. É preciso compreender 

cada estágio do processo de expansão da consciência para se avançar, 

e, conforme avançamos na entrada de cada um dos nove portais (que 

são tão somente os primeiros passos de expansão e percepção do todo 

que nos envolve), é que vamos nos preparando para trabalhar com 

nossa energia principal, a energia de kundalini, que ativa nossos 

chacras e abre os vórtices e selos mais puros e elevados de energia. 

 

*Quando afirmamos que a natureza não dá saltos, nos referimos ao 

processo lento de evolução ao qual somos submetidos neste planeta 

e em muitos setores deste Universo do qual fazemos parte. Contudo, 

um salto na escala evolutiva é possível quando muitos indivíduos 

começam a vibrar e entrar em sintonia com a vontade de mudança, 

tanto para cima quanto para baixo, e a Quântica tem explicado isso 

maravilhosamente bem. 
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Se mais de 30% das pessoas no planeta vibrarem amor, então, 

avançaremos muito rápido rumo à mudança quântica. Se 

alcançarmos 51% de pessoas vibrando o amor, a paz e a 

reestruturação de nossa realidade em todo planeta, então, o salto 

quântico é possível, e nossa realidade se transformará de forma 

total. Porém, o trabalho de autorrealização e de aperfeiçoamento da 

alma e do espírito continua até nos fundirmos novamente à fonte 

imanifestada e incriada que tudo gerou, renascendo fora dos 

universos manifestados e criados no exterior dos exteriores. Então, 

querida alma buscadora, saiba que você é aquilo que pensa e aquilo 

que vibra. Eleve-se e ajude seu semelhante a se elevar, assim, todos 

juntos cresceremos em amor e harmonia. 

 

PS.: Segundo o pesquisador, cientista e professor Gregg Braden, se 

conseguirmos atingir tão somente 8% de pessoas realmente 

despertas, isso já será suficiente para uma mudança em avalanche, o 
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que poderá fazer colapsar a velha estrutura externa e gerar uma nova 

Terra e uma nova humanidade! 

 

Existe a ascensão da alma para estágios mais sutis de 

vibrações/dimensões e existe a ascensão completa e perfeita do Ser. 

Nosso foco aqui é a completa e perfeita ascensão do Ser, que nos 

levará à cristificação total. A passagem pelos nove portais é tão 

somente o primeiro contorno para uma profunda ancoragem e, ao 

mesmo tempo, um processo de ascensão do Ser íntimo e profundo 

que habita em segredo o templo de cada coração humano. 

 

Quando avançamos em compreensão, expandindo nossa consciência 

e nosso sagrado coração, interligamos todos os planos da existência e 

manifestação divina, do Alfa ao Ômega, reativando os sete chacras e 

rompendo os sete selos. Dessa forma, os finos véus que nos cegam e 

nos fazem adormecer neste denso mundo de ignorâncias, sofrimentos 

e ilusões vão sendo gradativamente dissolvidos. 
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Percebemos que todos nós formamos um único corpo em movimento 

sincronizado, no qual nada está separado de nada. Nunca esteve. 

Somos o Uni-versus, unidade múltipla perfeita em ação, revelado a 

cada indivíduo num processo gradativo de expansão e despertar de 

consciência para além das dualidades. 

 

Entendam, queridos e amados irmãos, que os processos de 

compreensão e expansão de consciência não pertencem à 

personalidade, ao “João” ou à “Maria”. Eles são passageiros e 

impermanentes. É a alma que se expande. Se nos deixarmos levar por 

vaidades, pelo ego e egoísmo humanos, sentindo-nos importantes, 

perderemos nosso foco e a humildade de servir sempre os nossos 

semelhantes. Teremos, então, fracassado terrivelmente. Essa é uma 

das primeiras percepções básicas que a personalidade humana deve 

aprender. A expansão que se ancora em nós não é nossa, mas sim de 

nossa alma, unida a todas as outras almas que compõem a grande 



IFC - Instituto Frequências de Cura - Os Nove Portais, As Nove Iniciações de Mistérios Menores. 

 

24 

 

consciência universal.  Somos um e muitos na pluralidade manifestada 

da unidade eterna, o Uni-versus, e a personalidade humana é tão 

somente uma folha na frondosa árvore da vida, que é nosso sagrado 

Pai/Ser interno. 

 

“Ninguém fala para si mesmo em voz alta. 

Já que todos somos um, 

Falemos desse outro modo. 

 

Os pés e as mãos conhecem o desejo da alma 

Fechemos, pois a boca e conversemos através da alma 

Só a alma conhece o destino de tudo, passo a passo. 

 

Vem, se te interessas, posso mostrar-te”. 

 

Djalâl-od-Din Rûmî 

(1207-1273) 
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Controlar a energia de kundalini, por meio do sexo sagrado, é saber 

canalizá-la sabiamente para dentro e para cima, através de exercícios 

respiratórios (pranayamas), meditação, foco e atenção, fazendo-a 

subir pela coluna vertebral até o topo da cabeça e, de lá, fazendo-a 

descer sutilmente até o coração. Este expande-se com pureza e 

elimina, com a força da vontade consciente e com a compreensão 

correta, o dragão das paixões da carne. Simbolicamente falando, é 

matar a “carne” para fazer nascer o espírito divino. 

 

Quando trabalhamos a energia sexual dessa maneira, com pureza, 

castidade, renúncia, sacrifício, entrega, devoção e mística, sutilizamos 

e refinamos o poder infinito dessa força que tudo cria (de seres 

atômicos e microscópicos a planetas, constelações, galáxias e 

universos). Esse é o verdadeiro poder da energia sexual. O verbo 

(chacra laríngeo) e o sexo (chacra sexual) estão intimamente ligados 

com toda criação. 
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Ao compreendermos verdadeiramente essa força, podemos refiná-la 

e ancorá-la neste mundo tridimensional e não mais usá-la como objeto 

de sensação e prazer, voltados aos deleites dos sentidos carnais, 

primitivos e instintivos. Chegou o momento de acordarmos para a 

verdadeira natureza do sexo sagrado. 

 

A ascensão de kundalini e o trabalho de alquimia sexual apenas 

acontecem: 

• após a passagem dos nove portais iniciais de expansão da 

consciência e 

• quando estão profundamente aliados aos trabalhos de morte 

dos egos, elevação das condutas/comportamentos e 

nascimento das virtudes da alma no auxílio a todo ser vivente 

(deste planeta e de todo este universo), com verdadeiro amor 

incondicional. 
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Nada está além do amor. O amor está acima da própria lei. Ele é a 

fonte inesgotável de vida e sabedoria, o maná dos Deuses. Sem o amor 

nada seríamos. Sem o amor não existiríamos. 

 

Por amor, tudo no universo está em equilíbrio, desde um pequenino 

átomo às maiores e mais complexas galáxias e universos. 

 

A grande força dos opostos que se complementam também interage, 

com perfeito equilíbrio e sincronismo, em tudo que está manifestado: 

abaixo, no mundo material, no meio, onde coexistem os mundos 

dimensionais, e acima, no plano do espírito puro. Todo esse 

sincronismo é fruto puro do amor divino que verteu como uma fina 

chuva orvalhada no amanhecer da vida manifestada. 
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“Eu soube enfim que o amor está ligado a mim. 

E eu agarro esta cabeleira de mil tranças. 

Embora ontem à noite eu estivesse bêbado da taça, 

Hoje, eu sou tal, que a taça se embebeda de mim”. 

 

“Sou medido, ao medir teu amor. 

Sou levado, ao levar teu amor. 

Não posso comer de dia nem dormir de noite. 

Para ser teu amigo 

Tornei-me meu próprio inimigo”. 

 

“Não temos nada além do amor. 

Não temos antes, princípio nem fim. 

A alma grita e geme dentro de nós: 

- Louco, é assim o amor. 

Colhe-me, colhe-me, colhe-me”! 

 

Djalâl-od-Din Rûmî 

(1207-1273) 
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O equilíbrio dos opostos (dia e noite, sol e lua, frio e calor, seco e 

úmido, doce e amargo) também se reflete no universo humano, nas 

polaridades do Homem e da Mulher. 

 

Precisamos conhecer profundamente a nós mesmos. Somente 

conhecendo a nós mesmos de forma profunda, compreendemos os 

Deuses e todo o universo manifestado e, assim, gradativamente, 

vamos dissolvendo os véus que nos deixam cegos e submersos em um 

mundo de ignorância, escuridão e sofrimento. 

 

Forjar homens e mulheres totalmente solares em mundos de terceira 

dimensão é um grande desafio, pois 100% de lucidez, percepção e 

agudeza de seres despertos na terceira dimensão e em um mundo de 

dualidades é extremamente raro no universo. Seres com essa 

envergadura estão conectados ao todo, são o Alfa e o Ômega, 

percebem a manifestação dos universos em todas as suas dimensões 
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e mergulham na imanifestação eterna de Deus que em tudo está, mas 

que não é notado em lugar algum. 

 

Um casal solar unido pela verdadeira luz do amor, do companheirismo 

e da pureza imaculada avança rapidamente na travessia dos nove 

portais quando fazem do ato sexual uma união sagrada, em que as 

energias sexuais são transmutadas e elevadas para dentro e para cima, 

sem orgasmos ou ejaculações seminais. Esse é o verdadeiro tantrismo 

branco (que precisa ser compreendido sem repressões) praticado 

entre uma única esposa sacerdotisa e um único esposo sacerdote, 

ambos eleitos pelos nossos Pais internos e Mães divinas e com o 

auxílio de nossos benditos e abençoados mestres que nos orientam ao 

longo de nossa jornada rumo à ascensão. 

 

Aqueles que ainda não têm suas contrapartes podem também avançar 

na travessia dos nove portais se preparando, mais adiante, para 

receber sua eleita ou seu eleito (se assim for sua escolha) e assim 
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continuar o processo no caminho da elevação de suas kundalinis e da 

expansão de suas consciências rumo ao seio imaculado do Pai eterno 

de todas as luzes. 

 

Cada portal transpassado e cada ensinamento completamente 

absorvido, com todos os seus princípios latentes encarnados na alma 

humana, fazem o pequeno caminhante dar mais um passo. A 

felicidade e a alegria tomam conta de todos, e uma grande festa 

interna acontece, pois sua criança divina está nascendo para uma nova 

realidade, longe dos abismos da dualidade e pouco a pouco vai 

expandindo sua consciência e a ascendendo para os mundos puros do 

espírito do Pai. 
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"Vem, 

Te direi em segredo 

Aonde leva esta dança. 

Vê como as partículas do ar 

E os grãos de areia do deserto 

Giram desnorteados. 

 

Cada átomo 

Feliz ou miserável, 

Gira apaixonado 

Em torno do sol." 

 

Djalâl-od-Din Rûmî 

(1207-1273) 

 

*** 
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Adquira Já a Coletânea Completa  

MMSorge Os Nove Portais! 
 

Reencontre seu equilíbrio mental, emocional e espiritual.  
 

Nos últimos 10 anos de pesquisas e estudos, demos um grande salto na 

compreensão de todas essas ciências e como elas se comunicam com a 

espiritualidade e o nosso despertar de consciência! Você terá uma nova 

percepção sobre a vida e a existência. Com estas frequências você terá a 

oportunidade de mudar seu padrão de vibração de forma profunda, abrindo 

sua percepção para uma nova realidade!  
 

Acesse agora o link e adquira a coletânea completa. 

Coletânea completa! 

 

Caso não consiga acessar o link, contate-nos: 

contato@ifcinstituto.org 

 

 

https://go.hotmart.com/U75119369R
mailto:contato@ifcinstituto.org
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INTRODUÇÃO À GEOMETRIA SAGRADA 
Polígonos e Ângulos Regulares 

 

 

Relacionamos aqui os nove portais e as 

nove iniciações aos mistérios menores 

com as frequências sonoras e os 

polígonos regulares, além de 

apresentarmos o início dos estudos da 

geometria sagrada, pois sabemos que 

tudo nos universos internos e externos 

está conectado! 

 

A construção de todo Universo é pura geometria sagrada. Através dela 

construímos não só o macrocosmos Universo, com suas galáxias, sóis, 

estrelas e planetas, como também o microcosmos Homem, com sua 

psicologia e realidade interna e espiritual! Tudo está interconectado! 
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Somos a pura luz da consciência suprema que se densificou e se 

manifestou na dualidade dos mundos atômicos e materiais. 

 

 
“A geometria existia antes da criação.” 

Platão  

 



IFC - Instituto Frequências de Cura - Os Nove Portais, As Nove Iniciações de Mistérios Menores. 

 

36 

 

“O universo não pode ser lido até que 

tenhamos aprendido sua língua e nos 

familiarizado com os caracteres em 

que ela está escrita. Está escrito em 

linguagem matemática e as letras são 

triângulos, círculos e outras figuras 

geométricas, sem as quais é 

humanamente impossível compreender uma única palavra.” 

Galileu Galilei 

 

“O universo não é como uma sala cheia de formas geométricas. Essas 

formas são a forma do universo, as formas do próprio espaço.” 

 Michael Schneider 

 

"O espaço tem forma." 

Bucky Fuller 
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(Abaixo adaptação do conteúdo do link: 

https://www.alziend.be/en/platonische-lichamen/) 

 

A descoberta dos poliedros regulares é atribuída a Pitágoras de Samos 

(VI-V a.C.), embora ele provavelmente só conhecesse o tetraedro, o 

cubo e o dodecaedro. 

 

Pitágoras foi o primeiro a aplicar-se ao conceito de prova matemática. 

Além disso, ele transformou os números em conceitos abstratos: 

“duas casas” ou “duas pessoas” tornaram-se simplesmente “duas”. 

Tudo isso se desenvolveu a partir da religião a que Pitágoras e seus 

seguidores aderiram, que se baseava na crença de que tudo no 

mundo, no nível mais profundo, é de natureza essencialmente 

matemática. Com isso se entende que tudo pode ser “expresso como 

um número ou como uma proporção de números”, uma ideia que 

deriva da observação de que cordas cujos comprimentos estão 

relacionados a números inteiros soam harmoniosamente juntas. 

https://www.alziend.be/en/platonische-lichamen/
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Não foi até várias gerações depois que Teeteto de Atenas (V-IV a.C.) 

descreveu o octaedro e o icosaedro. Esse estudante de Sócrates e 

Platão fez importantes contribuições para a matemática e, embora 

nenhum manuscrito seu tenha sobrevivido, encontramos muito sobre 

ele nos diálogos de Platão. Além disso, é quase certo que os livros X e 

XIII dos Elementos de Euclides descrevem sua obra. 

 

Embora Teeteto tenha sido o primeiro 

a construir os cinco sólidos, eles nos 

foram transmitidos através da obra de 

Platão e recebem o nome dele.  

 

Platão acreditava que a realidade 

observável é apenas um reflexo de 

ideias puras. Por exemplo, em Timeu, 

Platão descreveu a construção 

matemática dos poliedros regulares, 
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associando-os aos quatro elementos e ao universo. Ele descreve as 

partículas mundanas terra, fogo, ar e água como reflexos das formas 

perfeitas: o cubo, o tetraedro, o octaedro e o icosaedro. O quinto 

corpo, o dodecaedro, é para Platão a forma do universo "éter". 

 

Euclides de Alexandria (III a.C.) é, como Platão, um filósofo, mas sua 

visão da matemática está mais próxima da ciência como a conhecemos 

hoje. Sua obra mais importante, Os Elementos, uma coleção de treze 

volumes, descreve, entre outras coisas, a prova dos cinco poliedros 

regulares. 

 

Nesta linha de grandes mentes gregas, não pode ser esquecido 

Arquimedes de Siracusa (III a.C.), por vezes chamado “o maior 

matemático da antiguidade”. Com base na estrutura estabelecida por 

Euclides, ele elaborou inúmeras provas geométricas e descreveu os 

poliedros semirregulares. 
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Há evidências de que a humanidade sabia da existência dos sólidos 

platônicos antes mesmo de Platão. 

O Ashmolean Museum em Oxford 

preserva todos os cinco corpos 

platônicos e algumas formas 

semiregulares descritas por 

Pitágoras. Esculpidos em pedra, 

estima-se que esses corpos platônicos tenham pelo menos mil anos 

antes de Platão. Essas pedras foram encontradas na Escócia e vêm de 

um povo neolítico. 
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Centenas de esferas de pedra esculpidas com um diâmetro de cerca 

de 7 cm, provavelmente por volta de 3000 a.C., foram encontradas em 

Scara Brae, na Escócia. Algumas foram esculpidas com linhas 

correspondentes às bordas de poliedros regulares. A função dessas 

pedras é desconhecida, muitas foram esculpidas com espirais ou linhas 

que se cruzam. O material varia de arenito e serpentina, facilmente 

trabalháveis, a granito e quartzito, duros e difíceis. 

 

Todos os cinco sólidos platônicos estão representados: tetraedro, 

cubo, octaedro, icosaedro e dodecaedro, assim como algumas formas 

compostas e semicompostas adicionais, como cubo, octaedro e 

icosidodecaedro.  

 

Muitos deles, no entanto, não são corpos platônicos “perfeitos”, mas 

sim aproximações quase exatas que mostram claramente as 

habilidades dos pedreiros. 
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É uma clara indicação de uma habilidade matemática do homem 

neolítico. Há especulações sobre uma possível relação com a 

construção dos grandes círculos astronômicos de pedra da mesma 

época na Grã-Bretanha. Afinal, o estudo dos céus requer uma 

compreensão das leis esféricas das coordenadas tridimensionais. 

Platão, Ptolomeu, Kepler e Al-Kindi atribuíram significado cósmico a 

esses poliedros. 

 

 
(https://www.alziend.be/en/platonische-lichamen/) 

 

 

 

https://www.alziend.be/en/platonische-lichamen/
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Apresentamos aqui nove polígonos regulares e associamos cada um 

deles a um portal iniciático, em que é modelada e lapidada a psicologia 

humana com uma frequência sonora específica para cada portal.  

 

As frequências ajudarão na elevação vibracional e ascensão da 

consciência humana para um novo estado de Ser, conectado ao amor 

incondicional que verte da mais pura e sublime fonte, que é luz, 

alegria, sabedoria, bondade e amor! 

 

(A seguir texto de Maurício Brasilli no link: 

https://www.aethyrlil.com/post/pol%C3%ADgonos-e-

%C3%A2ngulos-regulares-estudo-da-geometria-sagrada-egs-08) 

https://www.aethyrlil.com/post/pol%C3%ADgonos-e-%C3%A2ngulos-regulares-estudo-da-geometria-sagrada-egs-08
https://www.aethyrlil.com/post/pol%C3%ADgonos-e-%C3%A2ngulos-regulares-estudo-da-geometria-sagrada-egs-08
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O que são os Polígonos regulares?  

Polígonos regulares são formas bidimensionais onde todos os lados e 

todos os ângulos são iguais. 

 

Dê uma olhada nessas formas poligonais, todas familiares aos seres 

humanos. Essas formas são padrões arquetípicos em nossa 

consciência representando um Princípio Ideal ou Universal. Após a 

contemplação, temos uma compreensão inata deles quando 

começamos a nos lembrar de sua importância. 

 

Observe os números associados a cada forma familiar. A soma dos 

ângulos internos é a soma dos ângulos de cada forma. 

  

Por exemplo, um triângulo regular (ou equilátero) tem três lados e três 

ângulos de 60° cada. 

 3 x 60 = 180 °  

Portanto, o número de um triângulo é 180. 
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Familiarize-se com cada 

número e tente memorizar 

o número de cada forma. 

Estes números, e os 

Números Sólidos Platônicos 

discutidos a seguir, são a 

base para o Cânon do 

Número Sagrado e eles 

continuamente aparecerão 

ao longo do estudo da 

geometria sagrada e da 

corrente esotérica de 

conhecimento. 

Em seguida, temos um gráfico dos cinco sólidos platônicos e um sólido 

composto, o tetraedro da estrela. 
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Sólidos platônicos serão abordados em detalhes extremos à medida 

que avançamos. Como os polígonos regulares, é recomendável que 

você se familiarize com essas formas e seus números associados. 
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Toda figura geométrica de três dimensões, formada por polígonos é 

chamada de poliedro, ou seja os Sólidos platônicos são volumes 

tridimensionais, ou "poliedros regulares" compostos de "polígonos 

regulares". 

  

Polígonos regulares (as 

formas 2D) têm ângulos 

iguais e comprimentos 

laterais iguais. 

  

Poliedros regulares (os cinco sólidos platônicos 3D) têm faces 

poligonais regulares iguais e vértices (ângulos) idênticos. 

 

Os cinco sólidos platônicos são formas extremamente importantes. 

Junto com o círculo/esfera, espiral e toro são as formas geométricas 

mais importantes para entender. 
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Eles são as únicas formas com comprimentos laterais iguais; com 

ângulos interiores iguais; que parecem iguais em cada vértice (ponto 

de canto); com rostos feitos do mesmo polígono regular (triângulo, 

quadrado, pentágono) 3, 4, 5; que se encaixam perfeitamente em uma 

esfera (circunsférica) com todos os pontos apoiados na circunferência 

(Isso significa que os sólidos platônicos se encaixam exatamente em 

uma esfera de tamanho apropriado com todos os pontos tocando 

exatamente a circunferência). 

 

Observe a soma dos 

ângulos e como esses 

números se relacionam 

com a soma dos ângulos 

dos polígonos regulares. 

Por exemplo, o dodecaedro tem 12 faces pentagonais regulares de 

540° cada. 12 x 540 = 6480°. Assim, o número do dodecaedro é 6480.  
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Observe os outros números associados ao dodecaedro (na tabela 

anterior). 

 

Para o propósito deste capítulo, saiba que 72 e 108 são números 

proeminentes do Cânon Sagrado. Ambos são derivados do pentágono 

e ambos são fatores de doze: 

(12 x 6 = 72) (12 x 9 = 108) 

 

Doze é importante por muitas razões: uma sendo que 

12 esferas encaixam-se perfeitamente em torno de 

uma décima terceira esfera, se elas são todos do 

mesmo tamanho. Isso cria um cuboctaedro esférico. 

 

Uma informação importante é que 12 círculos em 

torno de 1 representam o importante símbolo do 

"Fruto da vida". 
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Outra é sobre as 12 casas do Zodíaco e 12 Idades da Precessão dos 

Equinócios, que criam e guiam os ciclos de tempo terrestres 

(Comentário MMSorge: Falamos mais sobre eles no Frequências 

Estelares). 

 

E ainda outra sendo sua associação com as bordas sólidas platônicas, 

vértices e faces. 
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Observe o número 12 envolvido 

com cada sólido platônico. 

Números associados ao dodecaedro: 

6480, 540, 108, 72, 30, 20, 12 

Números associados ao octaedro: 

1440, 180, 60, 12, 8, 6. 

Números associados ao icosaedro: 

3600, 180, 60, 30, 20, 12. 

Números associados ao cubo: 2160, 

360, 90, 12, 8, 6. 

Números associados ao tetraedro: 720, 180, 60, 6, 4. 

 

Além disso, todos os sólidos platônicos, sólidos de Arquimedes e 

sólidos catalães são fatores de 72. Lembre-se, 12 x 6 = 72.  
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Antes de prosseguirmos, é útil notar alguns dos fatores importantes 

de 72: 

Outro número importante é o 432. 

  

432 Hz tinham um significado particular para a sintonização pitagórica 

na música (Comentário MMSorge: Falamos mais sobre ele no 
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Frequências de Cura Sete Chakras). O valor numérico de uma 

frequência depende da duração de um segundo no tempo, o que, 

argumenta-se, é arbitrário. No entanto, não é arbitrário se você se 

basear em observações astronômicas e ciclos cosmológicos como os 

antigos fizeram. Os segundos foram derivados da divisão de eventos 

astronômicos em partes menores, mas isso mudou em 1967.  

  

Curiosamente, em 1967, o segundo começou a ser definido em termos 

da periodicidade natural da radiação de um átomo de césio-133. O 

Comitê Internacional de Pesos e Medidas anunciou em 1967, “O 

segundo é a duração de 9.192.631.770 períodos da radiação 

correspondente à transição entre os dois níveis hiper finos do estado 

fundamental do átomo de césio-133”. 

 

Eles mudaram a definição neste momento “para melhorar a 

estabilidade da cronometragem de uma maneira que seria invisível 

para a população em geral”. 
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 Note que o segundo não é um “período de tempo” em si. É uma 

"divisão específica de um ciclo maior e preciso". 

  

Além disso, se você ajustar um instrumento musical para A = 432 Hertz 

(Hz), todas as outras notas serão números inteiros (inteiros). Se você 

sintonizar outra frequência, como A = 440 Hz, todas as outras notas 

serão um número fracionário. 

 

Observe na imagem abaixo como um sistema inerentemente contém 

mais harmonia do que o outro. 
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Isso não significa que um é "melhor" do que o outro em si. Significa 

que é mais harmonioso e sincronizado com ciclos universais maiores 

(o ano e o Grande Ano).  
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Agora observe a importância de unificar os polígonos regulares com o 

cubo e o ciclo cosmológico da Precessão dos Equinócios. 

  

O Cubo = 2160 = 360 x 6 

432/2 = 216 

Cubo = 2160° 

  

2160 anos = 1 Grande Mês (1 Era Zodiacal) no Grande Ano 25.920 

(Precessão)  

 

2160 = O diâmetro da Lua em milhas  

2160/2 = 1080° = octógono  

2160/3 = 720° = hexágono  

2160/4 = 540° = pentágono  

2160/5 = 432  

2160/6 = 360º = quadrado e círculo  
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 Aliás: 432² = 186.624 milhas/segundo. Esta é a velocidade da luz até 

99,816% de precisão. 

 

Medida de tempo 

  

Movimento da Terra 1 - 

rotação em torno do eixo 

(ciclo do dia - 24 horas) 

 

Movimento da Terra 2 - 

revolução ao redor do sol 

(ciclo anual - 365.242 dias) 

 

Movimento da Terra 3 - 

Precessão dos Equinócios 

(ciclo galáctico - 25.920 anos)  
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Um dia solar = 24 horas 

60 segundos x 60 minutos = 3600 segundos / hora 

24 horas x 60 minutos = 1440 minutos / dia 

1440 min x 60 segundos = 86400 segundos / dia 

 

720 min x 60 seg = 43200 segundos / meio dia = 12horas (divisão das 

horas claras e escuras) 

 

25920 segundos = 432 minutos 

432 minutos = 7,2 horas 

12960 segundos = 216 minutos 

6480 segundos = 108 minutos 

25920 horas = 1080 dias 

25920 dias = 72 anos (do calendário sagrado de 360 dias) 
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Média de vida humana atual = 72 anos 

(1 dia do Grande Ano) 

Batimento cardíaco em repouso = 72 

bpm 

“Temperatura ambiente” = 72 ° F 

 

Continue observando a harmonia e a 

ordem inerentes ao sistema de tempo e 

como o tempo em si está relacionado à 

Geometria (as formas simples dos polígonos e poliedros regulares). 
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Sólidos Arquimedianos e Catalães 

 

A soma dos graus para cada sólido de Arquimedes é um fator de 72. 

O mesmo vale para seus duais, os sólidos catalães. 
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(Texto acima de Maurício Brasilli)  

 

Citaremos a seguir duas matérias muito importantes que completam 

e complementam os estudos introdutórios à Geometria Sagrada. 
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Adquira Já a Coletânea Completa  

MMSorge - Os Nove Portais! 
 

Reencontre Seu Equilíbrio Mental, Emocional e Espiritual!  
 

“Nos últimos 10 anos de pesquisas e estudos demos um grande salto na 

compreensão de todas as ciências e de como elas se comunicam com a 

espiritualidade e o nosso despertar de consciência! Você terá uma nova 

percepção sobre a vida e a existência. Com as frequências Os Nove Portais 

você terá a oportunidade de mudar seu padrão de vibração de forma 

profunda a fim de abrir sua percepção para uma nova realidade!”  
 

Acesse agora o link e adquira a coletânea completa! 

Coletânea completa! 

 

Caso não consiga acessar o link, escreva-nos: 

contato@ifcinstituto.org 

 
 

https://go.hotmart.com/U75119369R
mailto:contato@ifcinstituto.org
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GEOMETRIA SAGRADA - PARTE 1 

A GEOMETRIA SAGRADA  

POR THOMAS SCHRAMLI 

(TEXTO ADAPTADO PELO IFC – ORIGINAL NO LINK ABAIXO) 

FONTE:  

HTTPS://ARTEMETATRON.COM.BR/BLOG/1-O-QUE-E-A-GEOMETRIA-SAGRADA 

 

O QUE É A GEOMETRIA SAGRADA? 

Desde os tempos antigos, acredita-se que todo o cosmos foi criado de 
acordo com um plano geométrico específico. A GEOMETRIA SAGRADA 
refere-se às formas geométricas, padrões, frequências, proporções e 
leis que foram observadas no universo, nas formas de vida orgânica, 
em fenômenos que ocorrem tanto no microcosmo como no 
macrocosmo e são também encontradas em várias áreas da expressão 
humana como na música e na arquitetura. 

https://artemetatron.com.br/blog/1-o-que-e-a-geometria-sagrada
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Os Egípcios, Gregos e Maias, os arquitetos das catedrais góticas, 
artistas como Leonardo da Vinci e outros, encontraram na natureza 
formas e proporções especiais que demonstraram uma harmonia e 
unidade em si. Um aspecto chave que foi encontrado nessas formas 
geométricas é a simetria que leva ao equilíbrio - sem o equilíbrio não 
há existência. As culturas antigas que estudaram esses padrões 
acreditavam que eles se repetiam em todas as partes do universo. 
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Hoje os estudos científicos mostram que eles também são 
encontrados na estrutura molecular que forma a base de toda a vida 
no universo. 

 

A GEOMETRIA SAGRADA também foi encontrada nos símbolos em 
plantações ao redor do mundo que são denominados “Círculos nos 
Campos” ou “Agroglifos”. É um segredo aberto que esses símbolos não 
foram feitos por ninguém deste planeta, mas são mensagens 
codificadas de dimensões superiores, passadas através de Projeção 
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Astral para a Terra. As imagens abaixo mostram os Agroglifos 
"Semente da Vida" e "Cubo de Metatron". 

    
 
Os “insights” da GEOMETRIA SAGRADA são muito importantes para 
que a ciência consiga transcender a visão materialista. A GEOMETRIA 
SAGRADA consegue mostrar para a ciência a “mão” do Criador - sua 
inteligência, criatividade e seu amor - em todas as expressões do 
universo, e pode elevá-la para uma ciência espiritualizada que vai 
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contribuir efetivamente na criação de uma era de paz, harmonia, 
prosperidade para todos e na reconciliação com a natureza. 
 
A GEOMETRIA SAGRADA nos ensina que toda a vida emerge de um 
mesmo padrão e de uma mesma fonte, que é a força criativa 
inteligente e incondicionalmente amorosa do Criador, e que nos deixa 
entender que o ser humano, toda a Criação e o Criador são um e, 
assim, ficamos livres do medo advindo do sentimento da separação. 

A GEOMETRIA SAGRADA contém muitas lições e verdades para a vida. 
É importante estudá-la não somente com o intelecto, mas com a 
capacidade intuitiva e emocional para captar sua mensagem mais 
profunda. Por este motivo, estou apresentando a GEOMETRIA 
SAGRADA de maneira holística, unindo seus aspectos espirituais e 
geométricos. 
 
Concluindo: A geometria, encontrada em formas, padrões, 
frequências, proporções e leis, presentes em todos os aspectos do 
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universo, foi reconhecida como a manifestação do Criador no processo 
da criação e assim nomeada GEOMETRIA SAGRADA.  
 

A FLOR DA VIDA E SUA MENSAGEM SECRETA 

A FLOR DA VIDA é uma figura geométrica composta de 19 círculos com 
o mesmo diâmetro. Esses círculos estão em sobreposição, com uma 
simetria hexagonal, criando um padrão de flores de seis pétalas 
entrelaçadas umas nas outras, tudo contido dentro de dois círculos 
maiores. Esse símbolo é conhecido desde a mais remota antiguidade.  

A FLOR DA VIDA se encontra inscrita nos tetos do Templo de Osíris em 
Abidos, no Egito, e também foi encontrada em Massada (Israel), no 
Monte Sinai, Japão, China, Índia, Espanha, Irlanda, Turquia, Inglaterra, 
Tibete, Grécia e muitos outros lugares. 
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A FLOR DA VIDA nasceu da estrutura geométrica da  
SEMENTE DA VIDA. 
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A SEMENTE DA VIDA veio a existir no sexto dia da Gênese e é o Padrão 
ou Protótipo de qualquer Criação equilibrada. Abaixo à esquerda está 
a SEMENTE DA VIDA e à direita ela está em sobreposição com a FLOR 
DA VIDA.  

   
 

A FLOR DA VIDA foi amplamente estudada por Leonardo da Vinci - os 
desenhos abaixo foram encontrados em um dos seus livros. 
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O padrão geométrico da FLOR DA VIDA é encontrado dentro de muitos 
cristais, frutos, flores, nos cristais de gelo e em cada célula do nosso 
corpo. O código da FLOR DA VIDA contém toda a sabedoria similar ao 
código genético contido em nosso DNA. 

Todos os harmônicos da luz, do som e da música se encontram nessa 
estrutura geométrica. A FLOR DA VIDA designa a estrutura que subjaz 
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à toda a vida, à natureza, e à criação. Ela é a matriz do Universo, 
definindo a forma tanto dos átomos como das galáxias. Ela é o 
fundamento da matemática e das leis do universo, ligada à fonte 
primordial de energia - o Criador. O padrão geométrico da FLOR DA 
VIDA é a “Grade do Amor Divino”, estendendo-se infinitamente na 
Criação inteira, o que significa que o amor do Criador - Sua 
Omnipresença - se manifesta perfeitamente através dessa grade. 
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A Mensagem Secreta da FLOR DA VIDA 

O símbolo da FLOR DA VIDA “esconde” os seis círculos externos que 
completam o CUBO DE METATRON. Sem o apoio desses seis círculos 
externos não se constrói o Dodecaedro, o SÓLIDO PLATÔNICO que 
simboliza a CONSCIÊNCIA CRÍSTICA. Os gráficos abaixo mostram à 
esquerda o Dodecaedro e à direita a FLOR DA VIDA em sobreposição 
com o Dodecaedro com os seis círculos externos vermelhos que a FLOR 
DA VIDA “esconde”: 
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Por medo de perderem o seu poder, os poderosos deste mundo nunca 
quiseram que essa verdade fosse conhecida por que quem está 
consciente de seu verdadeiro potencial divino e não se deixa 
manipular nem dominar. A FLOR DA VIDA - de maneira escondida - 
revela esse potencial que foi mantido em segredo através da história 
humana.  
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O CUBO DE METATRON 

O CUBO de METATRON é de fato uma formação tridimensional de 
esferas iguais. Para simplificar, está sendo mostrada aqui a versão 
bidimensional: 

 

O CUBO DE METATRON consiste em 13 círculos (azul). Seis círculos 
iguais são colocados em um padrão hexagonal em torno de um círculo 
central, com mais seis círculos se estendendo ao longo das mesmas 
linhas radiais. O centro de cada círculo está sendo conectado com 
linhas retas (vermelha) com o centro de cada um dos restantes 12 
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círculos, formando este padrão geométrico simétrico de 39 linhas 
retas.  

Os círculos representam o feminino, enquanto as linhas retas 
representam o masculino. Assim, o CUBO DE METATRON representa a 
união das polaridades masculina e feminina para criar o fundamento 
da existência do universo. Observando como se chega ao CUBO DE 
METATRON, pode-se dizer que a FLOR DA VIDA está na posição de 
“útero” que está dando nascimento ao CUBO DE METATRON.  

O gráfico abaixo mostra que o padrão geométrico da FLOR DA VIDA dá 
nascimento ao CUBO DE METATRON: A FLOR DA VIDA está em 
sobreposição com o CUBO DE METATRON.  
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O CUBO DE METATRON por sua vez dá nascimento a todas as formas 
que existem no universo, que são os blocos com os quais se dá a 
construção de toda a matéria física, também conhecidos como 
SÓLIDOS PLATÔNICOS. Essas formas tridimensionais aparecem por 
toda a criação, desde cristais ao DNA. O CUBO DE METATRON é o mapa 
vivo de toda a criação da nossa realidade e nos demonstra a verdade 
milenar de que toda a vida emerge da mesma origem, do mesmo 
centro, baseado nos mesmos padrões geométricos, da energia 
ilimitada do Criador. Veja abaixo os cinco SÓLIDOS PLATÔNICOS 
dentro do CUBO DE METATRON: 



IFC - Instituto Frequências de Cura - Os Nove Portais, As Nove Iniciações de Mistérios Menores. 

 

80 
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Os povos antigos trabalharam com os símbolos da GEOMETRIA 
SAGRADA e tentaram usá-los para entender as verdades divinas por 
trás de toda a existência. No judaísmo místico, especialmente na 
Cabala - uma doutrina mística judaica que procura compreender a 
essência de Deus e do Universo -, o Arcanjo Metatron é o anjo 
supremo que regula o fluxo de Energia Divina na forma de um cubo 
místico, conhecido como o CUBO DE METATRON. Metatron 
supostamente formou este cubo de sua alma. 
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Os Cristais de Gelo e o CUBO DE METATRON 
 

É muito bonito de ver como os cristais de gelo seguem exatamente o 
padrão hexagonal do CUBO DE METATRON. Sempre tem um hexágono 
interno e um hexágono externo! Veja alguns exemplos: 
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Os Cristais de Gelo e o CUBO DE METATRON 
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O PROCESSO DA CRIAÇÃO 

1) O Criador está iniciando o Processo da Criação 

 
 

2) Os 6 dias da Criação 

O primeiro dia da Gênese  
(O Processo da Primeira Rotação da Esfera) 

 
O primeiro dia representa o início do Processo da Rotação da nova 
esfera criada ao redor da esfera central (Criador). Assim foi criada a 
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VESICA PISCIS, através da duplicação da esfera no primeiro dia da 
Criação (Haja Luz!).  

A VESICA PISCIS é a intersecção de dois círculos com o mesmo raio, em 
que o centro de cada circunferência está sobre o perímetro da outra. 

   
 
A VESICA PISCIS é uma das mais importantes formas na Geometria 
Sagrada. 
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Do segundo até o sexto dia da Gênese é a continuação da Primeira 
Rotação através da Duplicação da Esfera 
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A SEMENTE DA VIDA 

Com a sétima esfera no sexto dia da Criação foi criada a SEMENTE DA 
VIDA, representando o padrão ou protótipo de qualquer criação 
equilibrada. 

 
 
A SEMENTE DA VIDA com seus sete círculos interconectados simboliza 
a interconexão da vida na Terra e no Universo e que toda vida originou 
de uma única fonte dentro de um plano divino. 
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O Processo da Segunda Rotação da Esfera 
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O OVO DA VIDA 
 

Com a Segunda Rotação completada foi criado o OVO DA VIDA. 
 

 
As oito esferas do OVO DA VIDA são uma estrutura básica da criação 
do corpo humano. São de fato oito esferas. A oitava se esconde atrás 
da esfera central, como a sobreposição do cubo mostra. Cada vida na 
Terra passa através deste estágio, como o embrião em suas primeiras 
horas de vida. 
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O Processo da Terceira Rotação 
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A FLOR DA VIDA 

A FLOR DA VIDA é conhecida desde a mais remota antiguidade. Ela é o 
fundamento do CUBO DE METATRON. 

 
 



IFC - Instituto Frequências de Cura - Os Nove Portais, As Nove Iniciações de Mistérios Menores. 

 

96 

 

O Processo da Quarta até a Sétima Rotação  
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O FRUTO DA VIDA 

Quando o padrão geométrico da FLOR DA VIDA (Terceira Rotação 
completada) está sendo estendido através da duplicação da esfera por 
mais quatro Rotações (veja os gráficos acima), se chega à chamada 
forma geométrica do FRUTO DA VIDA (Sétima Rotação completada). 

 
 
 
 



IFC - Instituto Frequências de Cura - Os Nove Portais, As Nove Iniciações de Mistérios Menores. 

 

99 

 

A ÁRVORE DA VIDA 
 

A ÁRVORE DA VIDA é um padrão intimamente conectado com o 
Processo da Criação. Na Cabala, ela representa um ensinamento que 
revela os mistérios da Criação e um guia para alcançar a iluminação 
espiritual, mas a ÁRVORE DA VIDA não se origina na cultura hebraica. 
A ÁRVORE DA VIDA já foi encravada 5000 anos atrás em pilares no 
Egito. 
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Os cinco símbolos milenários representam ensinamentos 
conectados 

 
O fato de que a ÁRVORE DA VIDA e a SEMENTE DA VIDA se encaixam 
perfeitamente dentro do OVO DA VIDA, o OVO DA VIDA dentro da 
FLOR DA VIDA e a FLOR DA VIDA dentro do FRUTO DA VIDA mostra que 
os cinco símbolos milenários representam ensinamentos conectados. 
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O CUBO DE METATRON 

O FRUTO DA VIDA é o fundamento para o CUBO DE METATRON. O 
CUBO DE METATRON é de fato uma formação tridimensional de 
esferas iguais. Para simplificar, eu mostro aqui a versão bidimensional.  

O CUBO DE METATRON consiste em 13 círculos (azul). Seis círculos 
iguais são colocados em um padrão hexagonal em torno de um círculo 
central, com mais seis círculos se estendendo ao longo das mesmas 
linhas radiais. O centro de cada círculo está sendo conectado com 
linhas retas (vermelha) com o centro de cada um dos restantes 12 
círculos, formando este padrão geométrico simétrico de 39 linhas 
retas. 
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Os círculos representam o feminino, enquanto as linhas retas 
representam o masculino. Assim, o CUBO DE METATRON representa a 
união das polaridades masculinas e femininas para criar o fundamento 
da existência do universo. Observando como se chega ao CUBO DE 
METATRON pode-se dizer que a FLOR DA VIDA está na posição de 
“útero” que está dando nascimento ao CUBO DE METATRON.  

(A fonte dessas informações é o livro O Antigo Segredo da Flor da Vida 
de Drunvalo Melchizedek) 
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OS SÓLIDOS PLATÔNICOS 

O CUBO DE METATRON contém todas as formas que existem no 
universo, que são os blocos com os quais se dá a construção de toda a 
matéria física, também conhecidos como SÓLIDOS PLATÔNICOS. Essas 
formas tridimensionais aparecem por toda a criação, desde cristais ao 
DNA. O CUBO DE METATRON é o mapa vivo de toda a criação da nossa 
realidade e nos demonstra a verdade milenar de que toda a vida 
emerge da mesma origem, do mesmo centro, baseado nos mesmos 
padrões geométricos, da energia ilimitada do Criador. 

Como estou mostrando abaixo, a sobreposição de todas as linhas 
dentro do CUBO DE METATRON forma os SÓLIDOS PLATÔNICOS. Eles 
são poliedros simétricos convexos tridimensionais e são sólidos 
perfeitos, porque em cada um deles os ângulos e arestas mantém um 
valor constante e as faces são polígonos regulares iguais. Há somente 
cinco poliedros que cumprem estes requisitos: O Tetraedro, o 
Hexaedro (cubo), o Octaedro, o Icosaedro e o Dodecaedro e são 
chamados de SÓLIDOS PLATÔNICOS. Todos os SÓLIDOS PLATÔNICOS 
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se encaixam perfeitamente dentro de uma esfera. Há um número 
infinito de poliedros, mas todos são derivados dos cinco SÓLIDOS 
PLATÔNICOS. 

 
(TEXTO ACIMA ADAPTADO PELO IFC – ORIGINAL NO LINK:  

HTTPS://ARTEMETATRON.COM.BR/BLOG/1-O-QUE-E-A-GEOMETRIA-SAGRADA) 

 

https://artemetatron.com.br/blog/1-o-que-e-a-geometria-sagrada
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A seguir mostraremos várias imagens de como toda a teoria citada 
acima sobre a geometria sagrada é real e como seus padrões 
geométricos estão se manifestando e formando toda a estrutura 
atômica de vida nesta dimensão. É INCRÍVEL!   
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Difração do raio X no cristal de Berilo 
 

 
Padrão de difração de Laue via raio-X de cristal de Berilo. 
(Foto © 'Estruturas na Arte e na Ciência' Gyorgy Kepes) 
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Ligações químicas entre os átomos 
 

 
Imagem microscópica de ligações químicas entre átomos. 

(Foto © IBM Research Zurique) 
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Difração do raio X em Quasicristais 
 

 
Padrão de difração de Laue via raios X em quasicristais (zinco-magnésio-hólmio). 
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Difração do raio X no Irídio 
 

 
Difração de raios X no Irídio. 

(Foto © Omikron) 
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Difração do raio X na Halita 
 

 
Difração de raios X na Halita (sal-gema). 
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Difração do raio X em Quasicristais 
 

 
Padrões de difração de quasicristais  

“Quasicristais icosoédricos”. 
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Imagem do som na água  
Frequência de 28,6Hz 

 
Imagem do som na água, figura sonora de Chladni, pitch 28,6 Hz. 

(Foto © Alexander Lauterwasser) 



IFC - Instituto Frequências de Cura - Os Nove Portais, As Nove Iniciações de Mistérios Menores. 

 

114 

 

Figura sonora de Chladni 
Frequência de 102,528 Hz 

 
Figura sonora de Chladni, pitch 102,528 Hz. 

(Foto © Alexander Lauterwasser) 
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Luz nas cavidades de nanolasers 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Simulações de luz nas cavidades de nanolasers. 
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Agora que já vimos alguns exemplos de como a geometria sagrada se 

manifesta na realidade, voltemos aos sólidos platônicos. 

 

(TEXTO ABAIXO ADAPTADO PELO IFC – ORIGINAL NO LINK)  

HTTPS://ARTEMETATRON.COM.BR/BLOG/1-O-QUE-E-A-GEOMETRIA-SAGRADA 

 
Baseado na alquimia, Platão concebia o mundo como sendo 
constituído por quatro elementos básicos: a Terra, o Fogo, o Ar e a 
Água e estabelecia uma associação mística entre estes e os sólidos. 
Assim, o Tetraedro associa-se ao Fogo, o Hexaedro (cubo) à Terra, o 
Octaedro ao Ar e o Icosaedro à Água. O quinto sólido, o Dodecaedro, 
foi considerado por Platão como o símbolo do Universo, associando-
se ao Éter. 

Platão recebeu esse conhecimento sagrado em iniciações no interior 
das Pirâmides através dos sacerdotes egípcios e, assim, mais tarde os 
cinco sólidos foram chamados de SÓLIDOS PLATÔNICOS. 
 

https://artemetatron.com.br/blog/1-o-que-e-a-geometria-sagrada
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Os cinco SÓLIDOS PLATÔNICOS internos e externos dentro do CUBO 
DE METATRON 
 

 

   
 

O Tetraedro é composto de 4 faces de triângulos regulares iguais. 
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Veja alguns exemplos no mundo natural: 
 

 

O tetraedrito é um mineral 

sulfossálico de cobre e antimônio 

com fórmula: ₁₂Sb ₄S ₁₃. 

 
 
 

Magnetita 
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Foto microscópica da alga 
unicelular Triceratium morlandii. 

(Foto © Larry G. Gouliard) 
 
 
 

 
 
 

Pirita 
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O Hexaedro é composto de 6 faces de quadrados iguais. 
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Veja alguns exemplos no mundo natural: 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

Pirita Fluorita 

“Grãos” de sal super ampliados 
sob um microscópio eletrônico 

revelam-se cubos. 
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O Octaedro é composto de 8 faces de triângulos regulares iguais. 
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Veja alguns exemplos no mundo natural: 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

Diamantes 
  Cuprita 

Magnetitas 
Cuprita 
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O Icosaedro é composto de 20 faces de triângulos regulares iguais. 
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Veja alguns exemplos no mundo natural: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1) sólido platônico icosaedro; 
2) uma proteína de clorofila de uma ervilha;  

3) Circogonia icosaedra radiolaria (um organismo unicelular que vive 
na água);  

4) também um organismo radilar;  
5) o vírus da AIDS;  

6) dados romanos antigos;  
7) um desenho de um icosaedro hiperbólico. 
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O Dodecaedro é composto de 12 faces de pentágonos regulares 
iguais. 
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Veja este exemplo no mundo natural: 
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O caso especial do Dodecaedro 

Os SÓLIDOS PLATÔNICOS internos se constroem dentro da estrutura 
geométrica hexagonal interna de seis círculos, com exceção do 
Dodecaedro interno. Para construí-lo precisa-se ir “uma dimensão 
além”, incluindo a estrutura geométrica hexagonal externa de seis 
círculos. O mesmo se aplica para a construção dos SÓLIDOS 
PLATÔNICOS externos. Eles se constroem dentro da estrutura 
geométrica hexagonal externa de seis círculos, com a exceção do 
Dodecaedro externo. Para construí-lo precisa-se ir mais uma vez “uma 
dimensão além”, incluindo a terceira estrutura hexagonal de seis 
círculos. 
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O significado espiritual do Dodecaedro 

O Dodecaedro é o SÓLIDO PLATÔNICO que 
contém a energia espiritual mais poderosa. O 
Dodecaedro representa o Éter e a 
CONSCIÊNCIA CRÍSTICA, que é o potencial 
mais divino do ser humano. A CONSCIÊNCIA 
CRÍSTICA nasce quando os aspectos 
masculinos e femininos dentro do ser humano 
são liberados, ativados e estão em completo 
equilíbrio entre si mesmos. É como um filho 
que nasce da união amorosa e harmoniosa de 
um pai e uma mãe. Para a prática da 
CONSCIÊNCIA CRÍSTICA - a atitude de sempre ver a Essência Divina em 
cada ser, de saber amar incondicionalmente, de não julgar e somente 
observar a situação da vida com empatia a respeito da lição que 
precisa ser apreendida - também precisa-se ir “uma dimensão além”, 
saindo da dualidade e das três dimensões, observando a situação de 
um ponto de vista elevado, incluindo as dimensões superiores.  
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Na imagem, vemos alguns exemplos de Dodecaedros na natureza em 
uma escala menor. Na sequência da esquerda para a direita, estes 

são: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ㅤ 

⍟ Grão de pólen de Stellaria holostea; 
⍟ Grão de pólen de Stellaria media; 

⍟ Smithsonita (Minério de Zinco – ZnCO3); 
⍟ Fitoplâncton Braarudosphaera Bigelowii. 
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O significado espiritual geral dos SÓLIDOS PLATÔNICOS 

Os SÓLIDOS PLATÔNICOS são completamente únicos e diferentes dos 
outros poliedros. Os SÓLIDOS PLATÔNICOS são os corpos que 
representam o equilíbrio perfeito. O equilíbrio é a condição primária 
para possibilitar a existência. O equilíbrio traz a harmonia que por sua 
vez leva à paz. Ser uma pessoa equilibrada é fundamental para o bem-
estar espiritual e físico.  

Seguem alguns aspectos importantes na vida que precisam ser 
equilibrados: 

- Alimentação: comer e saber o que é bom e suficiente para o corpo; 
- Trabalho e divertimento; 
- Amar a si mesmo e amar o outro; 
- Alegrias e dificuldades na vida; 
- Dar e receber na vida social; 
- Receber da natureza e devolver para ela; 
- Meditação e ação; 
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- Exercício corporal e descanso; 
- Gostar dos bens materiais, mas saber o que e quanto é adequado. 
 
A essência dos SÓLIDOS PLATÔNICOS é a energia do equilíbrio, e eles 
trazem esta energia para o seu ambiente. Meditar com os SÓLIDOS 
PLATÔNICOS ajuda no equilíbrio pessoal. 

A MERKABAH e a ESTRELA DE DAVI 

A MERKABAH é mais um símbolo da Geometria Sagrada. Ela é como 
uma estrela tridimensional de oito pontas (Tetraedro Estrela), 
composta de duas pirâmides triangulares que se cruzam na vertical: 
uma aponta para cima e outra para baixo. 

A MERKABAH é a figura geométrica que representa as energias 
masculina e feminina, o Céu e a Terra. A pirâmide que aponta para 
cima nos liga ao Céu, a que aponta para baixo nos liga à Terra. A 
MERKABAH representa o campo de energia da nossa alma como um 
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todo e é a proteção da alma, para poder locomover-se entre as 
dimensões, sem sofrer as modificações de frequência. 
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A ESTRELA DE DAVI é a representação bidimensional da MERKABAH e 
é um poderoso símbolo de proteção divina, utilizado especialmente na 
cultura judaica. 

 

 

 



IFC - Instituto Frequências de Cura - Os Nove Portais, As Nove Iniciações de Mistérios Menores. 

 

135 

 

A VESICA PISCIS 

A VESICA PISCIS foi criada no primeiro dia da Criação 

A VESICA PISCIS é a forma que é a intersecção de dois círculos com o 
mesmo raio, em que o centro de cada circunferência está sobre o 
perímetro da outra. A VESICA PISCIS é uma das formas mais 
importantes na Geometria Sagrada. Já foi explicado anteriormente 
que a VESICA PISCIS foi formada no primeiro dia da Criação (HAJA LUZ!) 
através da duplicação da esfera. 
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A VESICA PISCIS é a estrutura geométrica através da qual a luz e os 
olhos humanos foram criados. Ela também contém muitas implicações 
com a geometria e a matemática, que os gráficos seguintes vão 
demonstrar. 

 A VESICA PISCIS é a mãe das formas geométricas e das funções 
matemáticas. 
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A VESICA PISCIS é a origem do Quadrado e da Raiz Quadrada √2 e √5 
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A VESICA PISCIS é a origem do Triângulo Equilátero e da Raiz 
Quadrada √3 
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A VESICA PISCIS é a origem do Hexágono 
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A VESICA PISCIS é a origem do Pentágono, do Pentagrama e de PHI 
(Φ) 

O número PHI, representado pelo número 1,618 é muito importante 
na arte e na arquitetura. PHI determina a proporção das Pirâmides do 
Egito e do Retângulo de Ouro dos Gregos. PHI é geralmente 
considerado o número mais belo do mundo. Nas galáxias, as estrelas 
se distribuem em torno de um astro principal numa espiral 
obedecendo a proporção de PHI. Também por isso, PHI ficou 
conhecido como “A Divina Proporção”. A onipresença do PHI na 
natureza está além da coincidência, e assim os antigos presumiram 
que o número PHI deve ter sido predeterminado pelo Criador do 
universo. 

Leonardo Fibonacci, um matemático italiano da Idade Média, estudou 
todas as implicações de PHI encontradas na natureza. Na matemática, 
a Sequência de Fibonacci, ou Sucessão de Fibonacci, é uma sequência 
de números inteiros, começando normalmente por 0 e 1, na qual cada 
termo subsequente corresponde à soma dos dois anteriores. Os 
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números de Fibonacci são, portanto, os números que compõem a 
seguinte sequência: 0, 1, 1, 2, 3, 5, 8, 13, 21, 34, 55, 89, 144, 233, 377, 
610, 987, 1597 etc. e é chamada de Sequência de Fibonacci. (Nota 
MMSorge: esse assunto é abordado com mais profundidade na 
coletânea Frequências Fibonacci) 

   
 

O significado espiritual do Pentagrama 

O Pentagrama é um símbolo bidimensional muito forte e representa a 
unidade entre o Criador e o ser humano. O Pentagrama tem cinco 
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pontas. O poder do Pentagrama vem da união de quatro arcanjos: 
Rafael, Gabriel, Uriel e Miguel. É importante colocar o Pentagrama 
com apenas uma ponta apontando para cima, representando o Éter, o 
Universo. A esquerda da parte superior simboliza Rafael, a direita, 
Gabriel, a parte inferior à esquerda, Uriel, e à direita, Miguel. Usar um 
Pentagrama é a certeza de ter a saúde de Rafael, o equilíbrio de 
Gabriel, a abundância de Uriel e a proteção de Miguel, ligados ao Todo. 

O Pentagrama foi usado muitas vezes, deliberadamente, de forma 
errada, para que ele perdesse as propriedades divinas que ele tem e 
para fazer as pessoas acreditar que seria um símbolo maligno. O 
Pentagrama invertido - uma ponta apontando para baixo – se torna 
um símbolo com polaridade invertida e “negativa”. Por este motivo, 
quando se usa o Pentagrama, é importante de sempre usá-lo com a 
ponta superior apontando para cima. Nesta posição, ele é um forte 
símbolo de Luz. 
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A VESICA PISCIS é a origem da Espiral de Fibonacci 

O gráfico seguinte mostra a Espiral de Fibonacci baseada em PHI (Φ). 
Como mostrei anteriormente, encontramos PHI na VESICA PISCIS 
como diagonal do Pentágono e como lado do Pentagrama. 
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Como mencionado, nas galáxias, as estrelas se distribuem em torno de 
um astro principal numa espiral obedecendo a proporção de PHI. Na 
natureza, encontramos muitas criações que copiam a estrutura da 
Espiral de Fibonacci, como a famosa Concha de Nautilus. Veja alguns 
exemplos: 
 

 
(Nota MMSorge: esse assunto é abordado com mais profundidade  

na coletânea Frequências Fibonacci) 
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CONCLUSÃO 

Observando como se chega ao CUBO DE METATRON pode-se dizer que 
a FLOR DA VIDA está na posição de “útero” que dá luz ao CUBO DE 
METATRON: 
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Existe uma implicação espiritual profunda nesta conexão entre os dois 
símbolos. Por um lado, o padrão geométrico da FLOR DA VIDA é a 
“Grade do Amor Divino”, estendendo-se infinitamente na Criação 
inteira, que significa que o amor do Criador - a Sua Omnipresença - se 
manifesta perfeitamente através desta grade e a FLOR DA VIDA 
também nos lembra de nosso potencial mais divino que é a 
CONSCIÊNCIA CRÍSTICA. Por outro lado, a FLOR DA VIDA dá luz ao 
CUBO DE METATRON, que está definindo as leis da física e da química 
como fundamento da matéria e do universo. Para mim, a Geometria 
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Sagrada está oferecendo este elo entre a dimensão espiritual do amor, 
da criatividade e da dimensão física, da matéria. 

Conclusão: Tudo que existe em nosso universo, que é visível, existe 
baseado no Amor Divino (o padrão geométrico da FLOR DA VIDA), 
consequentemente, tudo que o homem cria também deveria existir 
dentro deste padrão divino, ou não poderá permanecer. Fora do 
padrão divino somente há um desequilíbrio que leva à destruição e ao 
sofrimento, o que está sendo demonstrado pela situação atual de 
nosso planeta. 
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Quem se abre para a espiritualidade da Geometria Sagrada perceberá 
que ela oferece uma mensagem profunda para a construção da 
vindoura Era Dourada de paz, felicidade e prosperidade para todos, 
onde a Terra finalmente voltará para seu estado prístino no início da 
criação.  

Esta mensagem é para você, caro leitor, e a todos nós, porque ela está 
inscrita no coração e em cada célula de nosso corpo, uma vez que as 
células estão sustentadas pelas leis e princípios da Geometria Sagrada! 

(TEXTO ACIMA DAPTADO PELO IFC – ORIGINAL NO LINK: 

HTTPS://ARTEMETATRON.COM.BR/BLOG/1-O-QUE-E-A-GEOMETRIA-SAGRADA) 

 

 

 

 

https://artemetatron.com.br/blog/1-o-que-e-a-geometria-sagrada
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Adquira Já a Coletânea Completa  

MMSorge - Os Nove Portais! 
 

Reencontre Seu Equilíbrio Mental, Emocional e Espiritual!  
 

“Nos últimos 10 anos de pesquisas e estudos demos um grande salto na 

compreensão de todas as ciências e de como elas se comunicam com a 

espiritualidade e o nosso despertar de consciência! Você terá uma nova 

percepção sobre a vida e a existência. Com as frequências Os Nove Portais 

você terá a oportunidade de mudar seu padrão de vibração de forma 

profunda a fim de abrir sua percepção para uma nova realidade!”  
 

Acesse agora o link e adquira a coletânea completa! 

Coletânea completa! 

 

Caso não consiga acessar o link, escreva-nos: 

contato@ifcinstituto.org 

 
 

https://go.hotmart.com/U75119369R
mailto:contato@ifcinstituto.org
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GEOMETRIA SAGRADA - PARTE 2 
Geometria 

Geo + Metria = Medição da Terra 
 

(TEXTO ABAIXO DAPTADO PELO IFC – ORIGINAL NO LINK: 

http://soldesirius.blogspot.com/2009/10/geometria-sagrada.html) 
 

 

http://soldesirius.blogspot.com/2009/10/geometria-sagrada.html
https://1.bp.blogspot.com/_6nh43Ab3CT8/TL2uSbx-HNI/AAAAAAAAASI/Y_qslI81HMg/s1600/1.jpg
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Geometria Sagrada = o estudo das ligações entre as proporções e 
formas contidas no microcosmo e no macrocosmo com o propósito de 
compreender a Unidade que permeia toda a Vida. 
 
O estudo aprofundado das relações geométricas nas formas fez com 
que o homem as usasse de uma maneira que extrapola o meramente 
humano e prático, tornando-se uma ferramenta de contato com o que 
é sobre-humano, com o divino e até com o extraterrestre. 
 
Estudiosos observaram que o mapa da planície de Gizé, no Egito, 
propõe o desenho de uma espiral áurea, unindo a localização das 
pirâmides e algumas câmaras ou salas ainda não descobertas.  
 
A espiral áurea também está presente no formato do crescimento do 
caramujo conhecido por Nautilus Marinho e na flor do girassol. Ela nos 
remete a um número áureo 1,6180... da sequência de Fibonacci, 1, 1, 
2, 3, 5, 8, 13, 21, 34, 55, 89, 144, 233, 377... em que cada número é 
obtido pela soma dos dois outros que o antecedem. O número áureo 
1,6... aparece como resultado da divisão do maior pelo seu 
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antecedente na maioria das vezes. A espiral áurea é uma forma 
geométrica obtida pela união de vários semicírculos inscritos em 
quadrados de lados cujas medidas seguem a sequência de Fibonacci. 
(Nota MMSorge: Abordamos esses temas com mais profundidade no 
trabalho Frequências Fibonacci.)   
 

 
 

Outro elemento importante da Geometria Sagrada é a Vesica Piscis 
(Bexiga do Peixe). Forma geométrica resultante do encontro de dois 
círculos, conhecida também como o “Olho de Deus”. O desenho de 
linhas retas, tangentes aos 2 círculos, marca 4 pontos que unidos 

https://1.bp.blogspot.com/_6nh43Ab3CT8/TL2ueY4EXkI/AAAAAAAAASM/t3Vz9Hx3PyA/s1600/2.jpg
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apresentam medidas com as 3 raízes quadradas sagradas: de 2, cuja 
qualidade é a geração; de 3, cuja qualidade é a formação de 3 espaços 
dimensionais; e de 5, cuja qualidade é a regeneração e é vista como 
representando as qualidades férteis do Cristo ou os órgãos genitais da 
Deusa Mãe. Deu origem também à Flor da Vida, um padrão 
geométrico presente no DNA e nas células de todos os seres. 
 

 
Os sólidos platônicos são objetos tridimensionais primários 
completamente simétricos. São os únicos poliedros compostos de 
polígonos regulares. São tidos como símbolos visíveis e 

https://3.bp.blogspot.com/_6nh43Ab3CT8/TL2u8Qu8mnI/AAAAAAAAASQ/gQA1u5ryIvo/s1600/3.JPG
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demonstrativos da Orgânica do Universo e conhecidos desde a 
Antiguidade por Platão, e a eles foram atribuídos vários significados 
místicos. Eles são o tetraedro (4 faces, elemento Fogo, cor vermelha), 
o cubo (6 faces, elemento Terra, cor Verde), o octaedro (8 faces, 
elemento Ar, cor Amarela), o dodecaedro (12 faces, elemento Éter, 
Cor Violeta, Força Universal da Vida) e o icosaedro (20 faces, elemento 
Água, cor Azul, Força Biológica da vida). Mas, por que apenas cinco? 
Repararam que o icosaedro se aproxima da forma geométrica mais 
perfeita que existe, a esfera? 
 

 
 

A Geometria Sagrada está presente nas pinturas de Leonardo Da Vinci, 
nas catedrais antigas, na Cabala, na Árvore da Vida, no Zodíaco, nas 
Mandalas, nos Merkabahs, nos símbolos da Cura Quântica e dos Reikis, 
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na Radiônica, nos gráficos radiestésicos, nos diversos amuletos de 
poder, nas figuras religiosas e até nos desenhos que aparecem em 
campos de plantação de milho ou canaviais - chamados “Crop Circles” 
a que se atribuem mensagens extraterrestres. 
 
Também é usada de maneira inconsciente e inocente nas tatuagens.  
 
Toda forma possui um campo vibracional e energético. Que tipo de 
energia poderá resultar de símbolos demoníacos? E quando 
sobrepostos a órgãos do corpo? Carece que as pessoas tomem mais 
cuidado ao usarem adornos e imagens. 
 
A Geometria Sagrada tem ajudado muito o ser humano quando usada 
com sabedoria, discernimento e ética. É inegável o benefício que 
trazem as mandalas, símbolos radiestésicos, o uso do baguá no feng 
shui, formas harmônicas de edificações, móveis e determinados 
objetos artísticos. 
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“Deus é o grande geômetra. Deus geometriza sem cessar. Por toda a 
parte, existe Geometria” (Platão). 
 

 
 

O ensinamento da geometria é utilizado para mostrar a verdade 
ancestral de que toda a vida emerge de um mesmo padrão. Podemos 
ver claramente que a vida floresce de uma mesma fonte: a força 
criativa inteligente e incondicionalmente amorosa que alguns chamam 
de “Deus”. As verdades simples da Geometria Sagrada são o meio mais 
eficaz para ilustrar à nossa mente lógica a unidade de todas as coisas.  

https://1.bp.blogspot.com/_6nh43Ab3CT8/TL2vGpZO9iI/AAAAAAAAASU/X_4bJYOXfn4/s1600/4.jpg
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O estudo das relações entre essas proporções e formas nos leva à 
compreensão de que tudo o que existe advém de uma única Verdade. 
Uma única fonte. E que somos parte dela. 
 
São métodos para integrar o hemisfério esquerdo (a mente, o lado 
lógico) e o hemisfério direito (emocional/sentimental/intuicional) até 
que surja uma compreensão fluida do Cosmos, de forma a que este 
não seja apenas entendido intelectualmente, mas que seja 
experimentado tangivelmente. Cada ser humano tem um talento 
único que, quando é descoberto, nutrido e vivido verdadeiramente, 
tem o poder de mudar o nosso próprio mundo pessoal. Ao viver esse 
ser verdadeiro e puro, para lá das nossas crenças limitadoras, 
mudamos lentamente o mundo ao nosso redor numa experiência de 
intenção superior, de maior liberdade e possibilidade. 
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Geometria Sagrada é uma meditação para a nossa lógica cerebral. São 
ensinamentos que indicam ao hemisfério esquerdo como, em 
verdade, só existe uma consciência, um espírito, um Deus, e que todos 
somos parte dessa unidade. Depois de a mente compreender este 
conceito, é ensinada a Meditação Mer-Ka-Ba, que permite sentir e 
experimentar esta unidade com toda a vida. Os hemisférios esquerdo 
e direito despertam repentinamente esta verdade universal e o 
coração começa a pôr em ação esta verdade. É muito importante ver 
e sentir esta unidade com a vida claramente dentro de cada aspecto 
das nossas próprias vidas. Ambos os lados do cérebro começam a 
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mover-se para a harmonia e o equilíbrio, e este tipo de equilíbrio ajuda 
a que o coração se abra e se integre à mente, o que emana paz e 
equilíbrio até todos os aspectos do nosso ser. A harmonia e o equilíbrio 
abrem janelas na nossa mente, no nosso coração e no nosso espírito. 
Sem unidade divina dentro de nós mesmos, essas janelas de inspiração 
raras vezes estarão disponíveis. 
 
A unidade interna abre uma porta dentro de nós mesmos e permite 
que a Energia Vital, ou a “energia de força de vida divinamente 
balanceada”, entre nos canais mais internos do nosso ser físico. Isto 
inicia um processo de cura interna e de rejuvenescimento que afeta os 
nossos corpos físico, emocional e espiritual. 
 
A Geometria Sagrada é uma metáfora da ordenação do Universo: é o 
estudo das proporções, padrões, sistemas, códigos e símbolos que 
subjazem como eterna fonte da vida, da Matéria e do espírito. A 
Geometria Sagrada é a “aura” digital da criação. É o “gênesis” de todas 
as formas. É um caminho para compreender quem somos, de onde 
vimos e onde estamos. 
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Habitamos num Universo semiótico, isto é, construído a partir de 
processos de significação. Elaboramos estes significados com base em 
códigos, estruturas, linguagens e símbolos. 
 
A natureza também tem a sua própria linguagem, a linguagem 
geométrica. 
 
A Geometria Sagrada é o código e o utilizar do alfabeto da Natureza 
que se encontra na Arte, na Arquitetura, no Desenho, na Ciência, na 
Física vanguardista, na Geomancia, na Música, na Cabala, nas 
Matemáticas, na Ciência de Implosão, no ADN, nas Retículas 
terrestres, nas Cores, no nosso Coração, nos Animais, na Geologia, nas 
linguagens, na Flor da Vida. 
 
Em suma, a Geometria é a Ciência que estuda as proporções e as 
medidas da matéria, da Terra. É Sagrada tanto na sua relação como no 
princípio da autossustentação. 
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QUE SIGNIFICA MERKABA? 

 
A palavra Merkaba é composta de três palavras mais pequenas: Mer, 
Ka e Ba. Esta palavra provém do Egito Antigo, e existem diversas 
maneiras de a pronunciar e escrever, tais como Merkabah, Merkava e 
Merkavah. Na FLOR DA VIDA geralmente pronunciamos a palavra com 
ênfase na segunda sílaba, Mer-KA-Ba. Outros, contudo, pronunciam-
na com o mesmo acento nas 3 sílabas. 
 
‘Mer’ refere-se a um tipo específico de Luz que era referenciado no 
Egito durante a 18ª dinastia, que seguiu a orientação de uma religião 
que adorava um Deus criador de toda a vida. ‘Mer’ era visto como dois 
campos de luz giratória rodando em contra rotação no mesmo espaço. 
 
Estes campos são gerados quando uma pessoa realiza determinado 
padrão de respiração. ‘Ka’ refere-se ao espírito individual de uma 
pessoa. ‘Ba’ refere-se à interpretação do espírito desde a sua realidade 
particular. Na realidade humana, ‘Ba’ define-se geralmente como o 
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corpo ou a realidade física. Em outras realidades, onde os espíritos não 
têm corpos, ‘Ba’ refere-se aos conceitos ou à sua interpretação da 
realidade do reino onde eles existem. 
 

O QUE É O MERKABA? 
 
O MERKABA é um campo contra rotacional de luz, gerado pela rotação 
de formas geométricas específicas, que afeta positivamente e em 
simultâneo o nosso espírito e o nosso corpo. É um veículo que pode 
ajudar a mente, o corpo e o espírito a ascender e a experimentar 
outros planos da realidade, outros potenciais de vida. Efetivamente, o 
MERKABA é muito mais do que isso. Alunos que integraram grupos de 
estudo da FLOR DA VIDA e que aprenderam a meditação Mer-Ka-Ba, 
expressaram que aprenderam mais acerca de si mesmos, assim como 
conseguiram conectar-se com o seu Eu Superior e atingiram novos 
níveis de consciência. O MERKABA é uma ferramenta que ajuda os 
seres humanos a alcançar o seu pleno potencial. É um campo de 
energia cristalino que é composto de geometrias sagradas específicas, 
que alinham a mente ao corpo e ao coração. Este campo de energia 
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criado a partir da Geometria Sagrada, estende-se ao redor do corpo 
até uma distância de cerca de 20 metros. Estes campos de energia 
geométricos giram normalmente ao redor do nosso corpo a uma 
velocidade próxima da velocidade da luz mas, para a maioria de nós 
eles tornaram-se mais lentos ou pararam de girar completamente, 
devido à falta de atenção e de uso. Quando este campo é reativado e 
está girando apropriadamente, é chamado um Mer-Ka-Ba. Um Mer-
Ka-Ba completamente ativado pode ser visto como a estrutura de uma 
galáxia ou de um OVNI em movimento. MER - LUZ, KA - ESPÍRITO, BA - 
CORPO, VEÍCULO. 
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MEDITAÇÃO MER-KA-BA 
 

 
 

A Meditação Mer-Ka-Ba é uma técnica de meditação de 17 respirações 
e de visualização que expande a consciência enquanto integra os 
diversos corpos (corpo físico, mental, emocional, etc.). Esta meditação 
ativa o corpo de luz espiritual, conhecido como Merkaba. O Mer-Ka-
Ba permite-nos experimentar a consciência expandida, conecta-nos 
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com potenciais elevados de consciência e restaura o acesso à memória 
das infinitas possibilidades do nosso ser. 
 
Quando a Meditação Mer-Ka-Ba se realiza corretamente, o Mer-Ka-Ba 
integra de forma fluida os aspectos femininos (intuitivos, receptivos) e 
os masculinos (ativos, dinâmicos) da nossa mente e espírito. 
 
Esta meditação ativa o seu corpo espiritual conhecido como Merkaba, 
que trabalha como um cristal energético que serve para acelerar o seu 
processo de evolução, expandindo a consciência multidimensional até 
o nível crístico. 
 
Este corpo de luz pode nos levar de uma dimensão a outra e em alguns 
casos nosso corpo físico também. Este processo é uma ampliação de 
nosso estado de amor e a aplicação desta energia através do 
conhecimento de nossos padrões de geometria sagrada. A ativação do 
amor em nosso ser depende de uma total integração com o nosso ser, 
saindo dos estados de medo e integrando-nos com o amor universal. 
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A relembrança de nosso Merkaba conscientemente e a colocação 
deste conhecimento em prol de nossa evolução e da humanidade 
consistem num passo muito importante para a integração do planeta.  
 
Para tanto aprendemos a estabelecer uma conexão consciente com as 
redes de energia de nosso planeta com o cosmos. 
 
Uma viagem a seu interior e a outras dimensões de seu ser. 
 
Um encontro com seu Eu Superior. 
 
Um veículo de luz para transformação interior. 
 
Uma iniciação a um conhecimento milenar. 
 
Um reconhecimento de quem você verdadeiramente é e por que está 
aqui. 
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SÍMBOLO DA FLOR DA VIDA 
 

 
 

O símbolo da Flor da Vida é considerado sagrado entre diversas 
culturas em todo o mundo, tanto antigas como modernas. Dentro 
deste símbolo podem-se encontrar todos os blocos de construção do 
Universo, que nós chamamos de Sólidos Platónicos. O símbolo pode 
ser usado como uma metáfora para ilustrar a conexão de toda a vida 
e do espírito dentro do Universo. A imagem acima apresenta uma 
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variação, pois foi integrada sobre a malha formada pela intersecção 
dos diversos pontos, um coração - símbolo do coração sagrado - e uma 
espiral - o movimento perfeito e infinito. 
 

 
Geometria Sagrada 

 
Metatron, o Arcanjo dos Pesos e Medidas. 
 
O regente da Geometria Sagrada. 
 
Metatron (aspecto masculino) - Shekinah (aspecto feminino) 
 
Também conhecido como Metraton, Matretton, Mittron, Metaraon, 
Merraton. Nos escritos que não pertencem às escrituras, Metatron é 
um super anjo. O seu nome inclui o rei dos anjos, príncipe da face 
divina, anjo da promissão e muitos outros. Ele liga o humano ao divino. 
O significado do seu nome é em si um mistério. Alguns pensam que o 
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nome vem do latim metator (“guiar ou medir”); outros pensam que é 
apenas uma invenção judaica. 
 
Quando é invocado, Metatron aparece como um pilar de fogo, 
ofuscante como o Sol. Em algumas fontes ele é visto como sendo mais 
poderoso do que Miguel. Muitos mitos rodeiam Metatron, incluindo 
que ele possa ter sido um mortal (o profeta Enoch) que se transformou 
em anjo que agora funciona como um escriba oficial divino, que detém 
todos os segredos escritos e vigia tudo o que os humanos estão 
fazendo. Podem vê-lo como o criador e o bibliotecário dos escritos de 
Akashi. 
 
Em Key of Solomon, por S. Lidell MacGregor Mathers, o Primeiro 
Pentáculo do Sol — «O Semblante de Shaddai Todo-poderoso, a cuja 
presença todas as criaturas obedecem, e os Espíritos Angélicos fazem 
a reverência de joelho dobrado. . . » — é a representação de Metatron.  
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Em volta do disco está escrito: «Contemplem a Sua face e forma pelas 
Quais todas as coisas se formaram, e pelas Quais todas as criaturas 
obedecem». 
Embora seja entusiasticamente apoiado pelos rabis, ocultistas e pelos 
praticantes da alta magia e da magia cerimonial, Metatron é um 
espinho no lado dos cristãos. Metatron é o anunciador da verdade, e 
dá inspiração e conhecimento àqueles humanos que eram parecidos a 
ele antes da sua ascensão (Enoch). 
 
Os cristãos têm um problema com os humanos transformarem-se em 
anjos e continuam a referir-se a Enoch como Enoch, sem o título 
angélico (Metraton). 
 
Ainda pior do que isso, eles associam Metatron a Satanás, insinuando 
que Metatron é um demônio sedento de sangue que tem prazer em 
destruir lentamente as pessoas desobedientes. Não será necessário 
dizer que os argumentos entre os padres e os rabis passam como bolas 
num jogo de tênis. 
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Num outro mito, o profeta Elias foi transformado no irmão gêmeo de 
Metatron, chamado Sandolphon. O seu dever é reunir as preces de 
todos os praticantes (mais ou menos como o Serafim, no sistema dos 
Nove Coros). Desta fina teia de energia ele tece uma grinalda ou 
tapeçaria púrpura e vermelha. 
 
Contudo, o mais interessante sobre Metraton é a associação com 
Shekinah, a versão hebraica da Shakti hindu, que é o lado feminino de 
Deus no humano. A criação do mundo é obra de Shekinah (de acordo 
com Zohar). Então, o propósito da vida é juntar as duas metades, 
masculina e feminina, para criar um universo equilibrado. 
 
Ah, o princípio pagão! Quem diria!? 
 
Shekinah é conhecida como «a glória que emana do divino» e 
representa a libertação. Muitos veem-na como «o espírito divino». A 
associação do Espírito Santo como feminino ajuda a equilibrar a cura.  
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No mito judaico, Shekinah está entre o criador e o humano. No 
Sabbath ela faz descer o seu véu da divindade sobre os crentes 
coletivos. No fim do dia ela volta ao seu lugar de/com a divindade. 
 
Numa lenda, quando Adão e Eva perderam o Jardim do Éden, Shekinah 
permaneceu lá. Isto indica que os humanos se viraram para as ideias 
patriarcais e deixaram para trás as energias da Deusa Mãe. Outro mito 
indica que ela selou o seu destino com Adão e Eva e que deixou o 
Jardim do Éden com eles. 
 
O propósito do universo é reunir Metatron (o Criador) e Shekinah (a 
Criadora). 
 
Em Metatron-Shakinah vemos o conceito pagão de Deus e Deusa. 
Pode ser por isto que os cristãos olhem com desdém para Metatron e 
Shekinah, já que o divino feminino foi colocado abaixo do poder 
patriarcal. 
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Correm rumores de que muitas das tarefas do Clã dos Sete é trazer as 
energias de Shekinah de volta para a humanidade, para que tudo 
possa estar em equilíbrio e harmonia. 
 

 
 

Figura 1 - Do vácuo à esfera 

 
Imaginemos que no início tínhamos o vácuo, a consciência primordial, 
chamemos-lhe o “Espírito”. Com o objetivo de criar, dispara um raio 
de consciência no vácuo, primeiro para a frente, depois para trás (um 
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eixo), para a esquerda e direita (outro eixo) e, por último, para cima e 
para baixo (terceiro eixo), obtendo-se assim o primeiro desenho da 
Figura 1, isto com a mesma distância nas 6 direções, definindo as 
coordenadas espaciais (Norte, Sul, Leste, Oeste) e uma direção 
(ascendente e descendente). 
 
Todos nós temos estes 6 raios sensitivos partindo da nossa glândula 
pineal (um atravessando o chakra da coroa e pescoço, outro 
atravessando a nuca e o chakra frontal e um terceiro atravessando os 
dois hemisférios cerebrais), correspondendo aos três eixos cartesianos 
x, y, z. Esta capacidade criativa é inata a todos os humanos. 
 
Se unirmos agora as várias direções tal como era feito nas antigas 
Escolas de Mistério, obteremos um diamante ou quadrado (segundo 
desenho, ver em perspectiva). Após a formação deste quadrado à 
volta da consciência, é disparado um raio de consciência no sentido 
ascendente, formando uma pirâmide, e um raio de consciência no 
sentido descendente, formando outra pirâmide. 
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É importante referir que a função piramidal assume uma máxima 
importância no retorno à Fonte, o que é amplamente descrito no Livro 
do Conhecimento de J.J. Hurtak (As chaves de Enoch): “A inteligência 
humana deve ser iniciada nas funções piramidais de Luz antes que 
possa ser promovida à próxima ordem de evolução, à próxima célula 
temporal consciencial”. 
 

 
 
 

Figura 2 - Octaedro 

 
Como pode ser observado na Figura 2, acabamos de obter um 
octaedro (na forma tridimensional). É importante observar que isto é 
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só a consciência, não existe um corpo no vácuo. Foi simplesmente 
criado um campo à volta da consciência. 
 
A partir deste momento é possível, pela primeira vez, imprimir 
movimento, criar energia cinética, ou seja, temos este octaedro base 
e podemos criar uma distância (afastar-nos ou aproximar-nos) ou, 
então, o criador pode simplesmente permanecer imóvel, levando este 
primeiro octaedro a movimentar-se, e passa a haver uma referência 
no centro do vácuo, logo, passam a existir também distâncias. 
 
Se movimentarmos este octaedro na direção dos vários eixos, criamos 
os parâmetros perfeitos para uma esfera (Figura 2). Era exatamente 
isto o que os iniciados no Egito faziam nas suas meditações (quarto 
desenho da Figura 1), tal como na Cabala, em que as direções 
assumem bastante importância para algumas meditações específicas. 
 
Todos que estudam geometria sagrada estão de acordo quanto ao fato 
de que uma linha reta representa o masculino e uma linha curva 
representa o feminino. O que os egípcios faziam ao realizar esta 



IFC - Instituto Frequências de Cura - Os Nove Portais, As Nove Iniciações de Mistérios Menores. 

 

178 

 

meditação era passar de uma forma masculina (octaedro) a uma forma 
feminina (esfera). Isto está diretamente associado à Bíblia e à criação 
da Eva a partir de uma costela do Adão. 
 
Tudo o que conhecemos foi uma criação de uma consciência no 
infinito vácuo. Os Hindus chamam-na de Maya, que significa ilusão. 
Todos nós podemos criar a nossa realidade (deuses criadores) e 
libertarmo-nos de Maya. 
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Anarion Macintosh - The spiral and the six stages of creation (acrylic 
on canvas) 

 
 

Padrão da Gênese 
 

 
 

Figura 3 - Padrão da Gênese 
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Partindo desta primeira esfera ou bolha no vácuo (primeiro desenho 
da Figura 3), o Espírito projeta uma nova esfera (segundo desenho) 
obedecendo às mesmas regras. Este processo lembra-nos a divisão na 
Mitose (reprodução assexuada). 
 
Temos aqui a associação com o primeiro dia da criação (“Fez-se Luz”). 
 
Neste momento encontramo-nos perante um símbolo sagrado muito 
antigo conhecido como “Vesica Piscis” (Figura 4), associado ao 
Cristianismo, e também conhecido como o “Peixe de Jesus” 
(numerologia). 
 
Se considerarmos uma esfera como sendo Deus ou o Céu e uma 
segunda esfera, como a Humanidade ou a materialidade, esta 
intersecção simboliza o Cristo, o portal que une o Céu e a Terra. Este 
símbolo está intimamente associado à criação da luz. Sem ele a luz não 
seria possível. Sem esta imagem geométrica não seria possível, por 
exemplo, a criação dos nossos olhos, responsáveis pela recepção da 
luz. 
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Vesica Piscis 

 
No segundo dia da criação, com uma terceira esfera obtemos o 
símbolo da Santíssima Trindade (Figura 4), a geometria básica da 
estrela tetraédrica, uma das formas geométricas mais importantes na 
criação (forma da Merkaba, corpo de luz que nos permite voltar ao 
estado de consciência original). 
 
“Quando duas Pirâmides de Luz se unem para formar uma Estrela de 
David, nasce um novo universo estelar de inteligência” (J.J. Hurtak). 
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Figura 4 – “Vesica Piscis” e “Tripod of Life” 

 
Continuando o movimento matemático da criação, vamos chegar ao 
Sexto dia da criação obtendo-se o símbolo da flor de seis pétalas, 
conhecida como a Semente da vida, o princípio da criação do Universo 
no qual nós vivemos. 
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Este primeiro movimento em torno da primeira esfera representa a 
primeira rotação ou Padrão da Gênese (os seis dias da criação da 
Bíblia), ilustrado no quadro de Anarion Macintosh. 
 

Semente da vida 
 

 
 

No padrão da Gênese, a primeira forma tridimensional que 
conseguimos extrair é conhecida como Torus (Figura 5). Esta forma é 
obtida a partir da rotação da Semente da vida em torno do seu eixo 

https://4.bp.blogspot.com/_6nh43Ab3CT8/TL2xv4ErB6I/AAAAAAAAAS8/jgD7WJlOceQ/s1600/16.jpg


IFC - Instituto Frequências de Cura - Os Nove Portais, As Nove Iniciações de Mistérios Menores. 

 

184 

 

central (último desenho da figura representa o Torus visto de cima em 
duas dimensões). 
 
Foi o matemático Arthur Young que descobriu que esta forma 
geométrica tem sete regiões conectadas, todas do mesmo tamanho 
(Figura 6). O Torus representa a forma geométrica base da existência, 
está presente em todos os planetas, estrelas, galáxias. O nosso planeta 
é um Torus com dois polos magnéticos em comunicação (primeiro 
desenho) o que permite as predecessões dos equinócios (ponto zero).  
 
O Torus está também presente no corpo humano (exemplo: o coração, 
que tem sete músculos formando um Toroidal bombeando para sete 
regiões) e pode ser encontrado em todas as formas de vida existentes. 
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Figura 5 

 

https://4.bp.blogspot.com/_6nh43Ab3CT8/TL2zanIIARI/AAAAAAAAATE/NuW2eF0yxNE/s1600/17.jpg
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Figura 6 - Espiral Torus com as sete regiões diferenciadas 

 
Se efetuarmos uma segunda rotação (Figura 6) em torno da Semente 
da vida, obedecendo às mesmas regras da primeira, vamos chegar a 
uma segunda figura tridimensional conhecida como o Ovo da vida 
(Figura 7). 

 
Figura 7 - Ovo da Vida 

https://4.bp.blogspot.com/_6nh43Ab3CT8/TL20atNbRpI/AAAAAAAAATM/xvm0vPu78cA/s1600/19.jpg
https://3.bp.blogspot.com/_6nh43Ab3CT8/TL20oxwlFwI/AAAAAAAAATQ/fkK_j3aj05Y/s1600/20.jpg
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O Ovo da vida representa a estrutura morfogenética a partir da qual o 
nosso corpo foi criado. A nossa existência física depende desta 
estrutura, desde a cor dos nossos olhos ao formato do nosso nariz... 
Uma forma que também é revelada neste segundo Vórtex (rotação) é 
a Árvore da vida, que contém 10 círculos que representam os Sefirotes 
(esferas em Hebraico) na Cabala, os 10 aspectos da personalidade 
sintetizados no Adão Kadmon, o Homem Celeste, Logos. Ela 
representa o caminho para a iluminação espiritual e um mapa do 
Universo e da Psique. 

 
Figura 8 - Árvore da vida 

https://2.bp.blogspot.com/_6nh43Ab3CT8/TL21Hdl0S5I/AAAAAAAAATU/TZfza5zzmtU/s1600/21.jpg
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Com uma terceira rotação, obtemos um padrão determinante na 
formação da realidade física. 
 
Quando olhamos de forma atenta para a Flor da vida (Figura 9), vemos 
19 círculos inscritos em dois círculos concêntricos, imagem essa 
encontrada um pouco por todo o mundo nas várias civilizações. A 
questão é “Por que parar nos 19 círculos?”. Isto deve-se à descoberta 
do próximo componente, que era de extrema importância. Por essa 
mesma razão, mantiveram-no em segredo. Esse conhecimento era 
considerado tão sagrado que decidiram não o trazer a público, 
codificando-o. 

 
Figura 9 - Flor da vida 

https://2.bp.blogspot.com/_6nh43Ab3CT8/TL21XJPI5TI/AAAAAAAAATY/4qfOm4Gf4mY/s1600/22.jpg
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Se olharmos bem para a Flor da vida, deparamo-nos com a existência 
de vários círculos incompletos na periferia (esferas na verdade). Tudo 
que era preciso era completar estes círculos (técnica antiga para 
codificar o conhecimento). Se efetuarmos uma quarta rotação, torna-
se fácil perceber o padrão misterioso, o Fruto da vida. 

 

 
Figura 10 - Fruto da Vida 

 
Este padrão de 13 círculos é uma das formas mais sagradas em toda a 
existência. Na Terra é chamada de Fruto da vida. O Torus, o Ovo da 

https://4.bp.blogspot.com/_6nh43Ab3CT8/TL22C40hLnI/AAAAAAAAATc/sDzT7hwPhd0/s1600/23.jpg
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vida e o Fruto da vida são os três padrões que nos permitem construir 
tudo aquilo que conhecemos como realidade, sem exceção. 
 
Se combinarmos estes 13 círculos (femininos) com todas as linhas 
retas possíveis (masculinas), como exemplificado na figura abaixo, 
vamos obter a forma geométrica sagrada conhecida como o Cubo de 
Metatron. 
 

 
Figura 11 - Cubo de Metatron 

 

https://4.bp.blogspot.com/_6nh43Ab3CT8/TL22UCq63mI/AAAAAAAAATg/uop0y1Yhv2U/s1600/24.jpg
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Figura 12 - Cubo de Metatron 

 

 
Figura 13 - Os dois cubos dentro do Cubo de Metatron 

 

https://1.bp.blogspot.com/_6nh43Ab3CT8/TL22kxwFNdI/AAAAAAAAATk/a-gX8AcvmY0/s1600/25.jpg
https://1.bp.blogspot.com/_6nh43Ab3CT8/TL22zy34rFI/AAAAAAAAATo/A-lpRcFWdpo/s1600/26.jpg
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O cubo de Metatron representa um de 13 sistemas universais de 
informação contidos no Fruto da vida. Nas linhas do Cubo de 
Metatron, podemos facilmente encontrar os conhecidos sólidos 
platônicos, os tijolos construtores da nossa realidade física (Figura 14). 
 
O cubo de Metatron demonstra-nos a verdade milenar de que toda a 
vida emerge da mesma origem, do mesmo centro. 
 

 
Figura 14 - Os cinco sólidos platônicos e a estrela tetraédrica (Merkaba) contidos no Cubo de 
Metatron. 

https://3.bp.blogspot.com/_6nh43Ab3CT8/TL23CAgirAI/AAAAAAAAATs/l9KoWOh-nm8/s1600/27.jpg
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Os dois cubos dentro do Cubo de Metatron. 
 
Foi durante a sua permanência no Egito que Platão afirmou ter 
recebido conhecimento sagrado do interior das Pirâmides. Os cinco 
sólidos mais tarde apelidados de Platônicos representam na Alquimia 
os cinco elementos. 
 

https://2.bp.blogspot.com/_6nh43Ab3CT8/TL23eh7okcI/AAAAAAAAATw/tSUt6NvXgAA/s1600/26.jpg
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Tetraedro - Fogo 
Cubo - Terra 

Octaedro - Ar 
Icosaedro - Água 

Dodecaedro - Éter 
Esfera - Vácuo 

 
“Isto não é apenas matemática, círculos ou geometria. Isto é o mapa 
vivo de toda a criação da nossa realidade” (Drunvalo Melchizedek). 

https://2.bp.blogspot.com/_6nh43Ab3CT8/TL23qWVPC4I/AAAAAAAAAT0/TvmCHwMhEgA/s1600/29.jpg
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Círculo de cereais (crop circles) 

https://4.bp.blogspot.com/_6nh43Ab3CT8/TL25gw8b5hI/AAAAAAAAAT4/8VYyrImNjOY/s1600/31.jpg
https://2.bp.blogspot.com/_6nh43Ab3CT8/TL250oLRrcI/AAAAAAAAAT8/lCIm1Mdrhgw/s1600/32.jpg
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Thoth day night 

 
Thot, o deus egípcio que, dizem, originou o culto grego ao deus 
Hermes!! O deus do conhecimento... 
 
 
 

https://2.bp.blogspot.com/_6nh43Ab3CT8/TL26I77PW0I/AAAAAAAAAUE/XRQUp9dFzCM/s1600/34.jpg


IFC - Instituto Frequências de Cura - Os Nove Portais, As Nove Iniciações de Mistérios Menores. 

 

197 

 

ÁRVORE DA VIDA 
 

 
 
A informação a respeito da árvore da vida veio a nós nas épocas 
antigas e vem-nos hoje na Cabala (Quaballa, Kabala, Kaballa, etc.). 
Cada um dos 10 componentes da árvore é chamado um Sephira, e 

https://2.bp.blogspot.com/_6nh43Ab3CT8/TL27l6pxtgI/AAAAAAAAAUU/e8D2NO4y6-s/s1600/43.png
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todos os 10 são chamados o Sephiroth. Os termos “Sephira” e 
“Chakra” esclarecem os mesmos fenômenos espirituais dentro de si e 
que são universais. Quando ativados, transformam-se no núcleo da 
criação da sua Luz do corpo. 
 
A Árvore da vida é uma parte da geometria sagrada e é uma subdivisão 
da Flor da vida. 
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FLOR DA VIDA 
 

 
Se nós projetarmos a Árvore da vida na Flor da vida, encontraremos 
um senso exato para combinar! 
 
A figura da flor do ser, que poderia ser prolongada para sempre, é a 
manifestação da ressonância do Arcanjo supremo, Metatron. 
 

https://1.bp.blogspot.com/_6nh43Ab3CT8/TL277QUXzKI/AAAAAAAAAUY/VHJU9Bi0i1Q/s1600/44.png
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https://4.bp.blogspot.com/_6nh43Ab3CT8/TL28Q3nTWmI/AAAAAAAAAUc/O_-YFYW3zH8/s1600/45.png
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Os círculos são realmente esferas de Metatron, que é o centro deles 
todos. 
 
Agora que nós estabelecemos o todo, comece a meditação de que o 
Todo é. 
 
Dirija a sua experiência pessoal e aprendizagem espiritual dentro de ti. 
 
Da importância do Hexagrama. 
 
Da Figura geométrica do Cubo. 
 
Do Carbono 12 com seus 6 elétrons, 6 prótons e seus 6 nêutrons. 
(Nota MMSorge: Falamos mais sobre o Carbono 12 no trabalho 
Frequências Fibonacci.) 
 
Das 22 Letras sagradas e dos 72 Nomes de Deus. 
 
Das Hierarquias Angélicas e de suas Nove Ordens. 
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Dos 24 Anciões sua Coroa e seu Cetro real. 
 
Lembra da Luz Metatronica, Metatron está em Kether, no núcleo do 
átomo, até o trabalho de Sandalphon, está em Malcuth, no elétron 
deste mesmo átomo. 
 
Os 22 caminhos da Luz, de Metatron a Sandalphon, e do trabalho das 
hostes Angélicas. 
 
Observe muito bem a Flor. 
 

(TEXTO ACIMA DAPTADO PELO IFC – ORIGINAL NO LINK: 

http://soldesirius.blogspot.com/2009/10/geometria-sagrada.html) 

 
 
 
 
 

http://soldesirius.blogspot.com/2009/10/geometria-sagrada.html
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Adquira Já a Coletânea Completa  

MMSorge - Os Nove Portais! 
 

Reencontre Seu Equilíbrio Mental, Emocional e Espiritual!  
 

“Nos últimos 10 anos de pesquisas e estudos demos um grande salto na 

compreensão de todas as ciências e de como elas se comunicam com a 

espiritualidade e o nosso despertar de consciência! Você terá uma nova 

percepção sobre a vida e a existência. Com as frequências Os Nove Portais 

você terá a oportunidade de mudar seu padrão de vibração de forma 

profunda a fim de abrir sua percepção para uma nova realidade!”  
 

Acesse agora o link e adquira a coletânea completa! 

Coletânea completa! 

 

Caso não consiga acessar o link, escreva-nos: 

contato@ifcinstituto.org 

 

https://go.hotmart.com/U75119369R
mailto:contato@ifcinstituto.org
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OS NOVE PORTAIS 
MMSORGE - AS NOVE INICIAÇÕES AOS MISTÉRIOS MENORES 
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Primeiro Portal 

A Entrega 
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Triângulo - 3 (faces) x 60 (ângulo) = 180Hz  
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Tudo começa com a entrega sincera e verdadeira na busca de nos 

aprimorarmos e elevarmos cada vez mais rumo ao espírito solar que 

em tudo está, gerando e alimentando ininterruptamente a vida nas 

infinitas dimensões e planos da manifestação (com suas mais distintas 

formas e aparências). 

 

O primeiro portal é tão simples e, ao mesmo tempo, profundo que o 

faz ser o mais importante de todos os demais. Sem a verdadeira e 

sincera entrega, nada acontece, nada renasce, nada desabrocha, nada 

floresce no interior de cada alma que vive a profunda experiência dos 

planos da existência e da manifestação. 

 

Nós nos entregamos para vir ao plano das manifestações e também 

para retornar ao seio da imanifestação que em tudo está, sem ser 

notada ou percebida. 
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A mente não pode perceber as coisas além dela. O universo é mental, 

as dimensões são mentais, todas as formas e aparências pertencem ao 

mundo da mente, dos conceitos e das ideias. Quando a mente entra 

em uma nova frequência vibratória, toda a realidade vivida por ela dá 

um salto quântico. Assim, a mente deixa uma determinada frequência 

para habitar uma nova frequência, seja ela mais densa ou mais sutil. 

Porém, tudo é mente que ressoa de oitava a oitava. A imanifestação 

transcende todas as leis dos universos e adentra o vazio que ilumina, 

e esse vazio que ilumina está além da mente que pensa. 

 

Ao compreendermos o valor da entrega, damos o primeiro passo e 

abrimos o primeiro portal na longa jornada de travessia, das formas 

manifestadas e pensadas para a não-forma vazia e iluminada. 

 

Podemos ascender para planos e dimensões superiores. Esses planos 

superiores podem ser de quinta, sexta, sétima, décima ou milionésima 

dimensão. As dimensões são, sem sombra de dúvidas, planos mais 
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luminosos da manifestação divina vibrando em altas frequências, que 

não são percebidas por mentes mais densas, mas ainda fazem parte 

dos universos manifestados da mente. 

 

A Entrega é um Koan a ser compreendido na mais profunda essência 

da palavra. Ela precisa ser sentida verdadeiramente e vivida de forma 

plena e total. Está além de todos os conceitos, além do corpo, dos 

sentimentos e da mente. A entrega é a conexão mais pura com a parte 

mais íntima de cada ser. 

 

Entregar sua vida ao caminho íntimo e interno é saber que, a partir 

deste momento, você será guiado por uma força que transcende os 

poderes deste mundo, e somente a força íntima e interna do amor 

pode nos guiar nessa travessia. 
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Se não há verdadeira entrega e confiança em cada passo que se abre 

rumo a esse novo universo e ao amor incondicional que tudo penetra 

sem distinção, o primeiro portal nem se abre. 

 

Aqui começa uma relação mais profunda entre o mundo interno e o 

mundo externo, o mundo interno de nossos sentimentos e 

pensamentos do mundo externo das formas sedutoras, passageiras e 

ilusórias. A atenção deve estar presente em todas as situações 

exteriores do convívio familiar e social e o caminhante deve estar 

atento como essas situações ressoam dentro de si, transformando-as 

de forma consciente em aprendizados de expansão, alicerçados na 

compreensão e no amor. Isso nada mais é do que enxergar com os 

olhos do espírito através das virtudes da alma. 

 

Confiar e entregar ouvindo sempre a voz do silencio e do coração é dar 

o primeiro passo para atravessar os nove portais rumo à ascensão. 

*** 
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“O Homem e a Mulher em equilíbrio e unidos na lei do Amor 

Universal 

constroem uma nova realidade que transcende a existência de 

todas as coisas 

impermanentes e ilusórias. 

 

Dois que são Um, 

e Um que são Muitos na correnteza da vida manifestada. 

 

Juntos e unidos pelo fogo e pela água estão a um passo do nada 

que tudo é, 

e tudo sustenta. 

 

Prontos estão para deixarem de SER 

e mergulharem no não-Ser. 
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Finalmente chegastes ao ponto de onde tudo parte 

e para onde tudo retorna, 

 

de onde tudo começa 

e onde tudo termina, 

 

O NÃO-SER por trás do Ser 

Imanifestado Sou. 

 

Já ouço a voz que me chama para não mais SER. 

 

Venham a mim todos os mansos, 

simples de mente e humildes de coração. 

 

Venham a mim todas as criancinhas, 

pois estou em todos os lugares e em lugar nenhum. 
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Venham a mim, 

pois sou aquele no não-existir; 

que sustenta e faz o TODO existir. 

 

Aprendestes a resistir, 

porém agora deves compreender o não-resistir. 

 

Entrega-te... 

Retorna a mim que tudo sou e nada sou. 

 

FIAT LUX 

PAX 

MMSorge 

 

*** 
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Segundo Portal 

A Fé 
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Quadrado - 4 (faces) x 90 (ângulo) = 360Hz  
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O poder da Fé pode mover montanhas! 

 

Jesus sabiamente já havia nos dito que, se tivéssemos a fé do tamanho 

de um grão de mostarda, já seria o suficiente para movermos 

montanhas. 

 

A Fé e a pureza de sentimentos e pensamentos podem nos fazer andar 

sobre as águas, atravessar o fogo ou voar com este corpo físico nos 

céus, como fazia o santo italiano São José de Cupertino. 

 

Fortalecer sua Fé é não desanimar frente às dificuldades que surgirem, 

sejam elas profissionais, financeiras, familiares e emocionais ou 

relacionadas à nossa saúde ou daqueles que amamos. 

 

Todos esses obstáculos aparentemente difíceis, pois são ilusórios, vêm 

para lapidar o caminhante e forjar nele as virtudes da determinação, 

do foco e da atenção na superação de si mesmo, mantendo-se sereno 
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e alimentado sua Fé no amor, sabendo que nessa vida tudo sempre 

passa. 

 

O grau de identificação que nossa mente projeta constrói em nós o 

sofrimento, sofrimento esse causado pela ilusão que nos cerca. A 

ilusão é formada por esse mundo que se manifesta e que nos envolve 

através dos sentidos, dos sentimentos, dos relacionamentos, da 

mente e das formas passageiras, ilusórias e impermanentes. 

 

Somos constantemente lapidados pelas águas da vida. Como as rochas 

na beira do mar, somos desgastados e polidos para mais adiante 

brilharmos como cristais, prontos para receber a pura luz do nosso sol 

interno sagrado e, assim, doá-la sem distinções a todos os seres 

viventes, sem as distorções do ego e do egoísmo humano. 

 

É preciso sustentar a virtude da Fé pelo tempo que for necessário para 

alcançarmos nossa purificação. Um aspirante sem Fé é como a terra 
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sem água. Dali nunca nascerá ou brotará nada, mesmo que as 

sementes já estejam plantadas. É preciso que recebam a água da Fé 

para que germinem, cresçam e deem seus frutos. 

 

Ao caminharmos confiante na entrega e sustentados pela Fé, 

começamos a desvendar nossos próprios mistérios íntimos e 

profundos. 

 

A Entrega total de corpo, alma e espírito e a Fé inabalável nos projetam 

para o próximo portal. 

 

Vem!!! 
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*** 

 

Mergulhar em si mesmo é desbravar o insondável, 

é tocar o inalcançável, 

é revirar, nas profundezas de vossas entranhas, todo o negro e 

escuro mar das ignorâncias, 

é forjar, nas trevas profundas de vossos próprios abismos, a luz de 

toda manifestação. 

 

Criar, recriar, 

Modelar e remodelar a vida que se expressa e se manifesta pela 

sutil presença da luz imanifesta que tudo gera e que faz nascer de 

seu ventre profundo todas as luzes. 

 

Mergulhai, 

Mergulhai nas profundezas de vossos seres 
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e encontrareis, no vale da morte mística e psicológica, o sutil alento 

e o segredo de toda a criação. 

 

Dor e reflexão... 

Amor e compreensão... 

 

Servir, Renunciar e Sacrificar-se. 

 

Isso nos forja a estar além das formas, dos sentimentos e da mente. 

 

Mergulhar para dentro de si é encontrar em sua pura essência 

o início de toda manifestação. 

 

FIAT LUX 

PAX 

MMSorge 

*** 
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Terceiro Portal 

Superando o Medo 
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Pentágono - 5 (faces) x 108 (ângulo) = 540Hz 
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Superar seus próprios medos é ter a condição básica para se abrir o 

terceiro portal e atravessá-lo com total Entrega e Fé. 

 

A mente nos açoita com terríveis imagens irreais que nós próprios 

criamos por medo do desconhecido. O desconhecido nos gera pânico, 

pavor, mas isso acontece porque a mente sempre alucina e fantasia 

realidades que ela mesma constrói. A mente prende a sutil alma nos 

calabouços da dúvida, dos pensamentos sem luz, no subconsciente e 

no infraconsciente, projetando e criando abismos e infernos que são 

os reflexos de nossa própria mente, de nossos egos, egoísmos e, 

principalmente, de nosso medo. 

 

Superar sua mente e as alucinações criadas por seus medos e egos é 

fundamental para se cruzar este portal. 

 

Se deixarmos a energia do medo, que vibra em uma frequência muito 

baixa, envolver-nos, seremos derrotados, mas se elevarmos nossa 
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frequência para o amor e para o nosso Cristo interno, então, nada 

poderá nos atingir, nem garras, nem chifres, nem setas invisíveis, nem 

imagens assustadoras. Assim, neutralizamos o medo que vivia dentro 

de nós e nos tornamos invisíveis e inalcançáveis. 

 

Apesar de serem invisíveis aos nossos olhos físicos, os demônios 

aéreos são sólidos nos céus astrais e mentais de Gaea e externamente 

buscam nos manter coagidos na vibração do medo a fim de nos cegar 

e nos fazer adormecer para a verdadeira natureza da vida. Porém, até 

mesmo eles são totalmente neutralizados, pois o amor, a fé, a 

confiança, a entrega sincera e verdadeira ao nosso Cristo interno nos 

elevam para um novo estágio de vibração, eliminando de nós todo o 

medo. O amor neutraliza qualquer medo e nos eleva a uma nova 

dimensão, Assim, atravessamos o terceiro portal, que agora é apenas 

poeira cósmica pulverizada pela luz de nosso Cristo interno. 
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Os demônios manifestados nos planos astrais são formas-

pensamentos caídas que mexem com nossos medos através de 

sentimentos, sentimentalismo, romance (corpos sedutores de belos 

homens e belas mulheres que buscam somente prazeres) e tudo 

aquilo que está ligado às sensações visuais, auditivas e das formas. Eles 

também são mestres nas construções das formas assustadoras, 

deformadas e demoníacas, que acabam sendo o próprio reflexo do 

que eles mesmos são. 

 

Esses medos e manipulações devem ser superados, mediante o 

exercício atento da não-identificação. 

 

Todo esse trabalho com o plano astral será visto mais adiante no 

levantar da terceira Kundalini, que está ligada ao universo das 

emoções e dos sentimentos e ao nascimento de mestres de terceira 

maior, como são conhecidos. 
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Quando estamos ancorados verdadeiramente na luz de nosso Cristo 

interno, nada temos a temer, pois ele é a pura luz que ofusca a 

escuridão e a ignorância do mundo que se manifesta com suas formas 

passageiras e ilusórias: Maya e Mara. 

 

Maya é a grande ilusão, é o véu que recobre nossos olhos com uma 

fina e sutil venda, ofuscando-os da verdadeira luz do Cristo ou da 

consciência iluminada de Buda, pois os dois são um só na eterna 

verdade. Mara, por sua vez, são nossos desejos e egos personificados 

em formas de monstros e demônios internos e externos que rondam 

nossos pensamentos e sentimentos para nos seduzir, apavorando-nos 

e amarrando-nos no mundo submerso das ignorâncias humanas. 

 

Quando superamos nossos medos e desejos, avançamos 

relativamente rápido rumo à ascensão de nossa alma. 
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Os demônios manifestados nos planos mentais são também formas-

pensamentos caídas e desconectadas com os reinos da pura luz. Esses 

demônios dos planos mentais são os mais perigosos e os mais 

ardilosos. Manifestam-se como vampiros psíquicos que sugam nossas 

energias e nos prendem através de fascinantes histórias, das mais 

diversas matizes e para os mais ecléticos gostos. Falam de falsos 

portais dimensionais com suas naves físicas ou etéreas e são capazes 

de emitir uma forte luz de natureza falsa que ilude, aprisiona e 

manipula o sedento e cansado buscador para, assim, sugar toda sua 

vitalidade energética mental. 

 

Somos alimento psíquico para esses vampiros do mundo mental, mas 

nem percebemos que toda nossa energia é tragada e drenada por 

esses falsos “Mestres de Luz” que, na maioria das vezes, nem se dão 

conta do que são e caminham cegamente e de forma sinceramente 

equivocada para os abismos e ralos cósmicos. 
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Existem, sim, seres dimensionais com suas naves e suas tecnologias 

avançadíssimas que trabalham em sintonia com a energia crística, mas 

devemos estar atentos aos falsos “salvadores da humanidade” e falsos 

mestres, pois eles, com seu vampirismo psíquico e suas manipulações 

sutis, desviam multidões de almas do caminho que leva à verdadeira 

luz crística, seduzindo-as com suas falsas promessas. 

 

A verdade está dentro de cada coração, não fora, nos mundos 

sedutores de Maya e Mara. 

 

Somos e sempre fomos os responsáveis pelos nossos atos. Nossa 

salvação está na conscientização de que somos nós que construímos 

nossa realidade e a vida ao nosso redor. É extremamente cômodo e 

fácil esperar que venham seres de outros planetas ajudar a acabar com 

todas as nossas mazelas, cassinos, corrupções, prostituições, guerras 

e egoísmos. Nós somos os responsáveis por nossas sujeiras interna e 

externa: interna no mundo de nossos pensamentos e sentimentos e 
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externa no nosso mundo físico e tridimensional. Só cabe a nós mesmos 

reciclá-las a fim de construir um mundo melhor, mais justo, mais 

harmônico. Essa é, sem dúvida, nossa maior prova: termos 

responsabilidade sustentável. 

 

Os vampiros psíquicos são todos lindos, atraentes, perfumados, 

vestem-se de forma impecável, mas transmitem uma falsa luz. Nem 

tudo que reluz é ouro. Sophia (nossa Consciência) caiu das mansões 

celestiais por se deixar fascinar e seduzir pela luz do abismo. Mesmo 

que fosse necessária a sua queda, para fazer com que a consciência se 

expandisse e conhecesse mais sobre os mistérios de Deus, ainda assim 

a sua queda para os abismos prende e amarra a consciência humana 

em muitos sofrimentos e dores, até que ela finalmente percebe que 

essa falsa luz não é a verdadeira luz do Cristo interno.   
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Cabe a cada iniciado estar atento (dentro do universo mental onde se 

manifestam esses demônios sutis da mente) para identificar com 

sabedoria tais situações e contorná-las, desfazendo-se dessa sutil teia 

que encarcera literalmente bilhões de almas, não só por todo o 

planeta, mas por todo o universo cósmico mental manifestado.  

 

O trabalho com o mundo mental será visto mais adiante no levantar 

da quarta Kundalini que está ligada à iluminação da mente e ao 

nascimento de pequenos Budas. 
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*** 

 

Tudo aquilo que enxergamos e identificamos em nosso semelhante 

que nos traz desconforto, impaciência e rejeição é o que temos em 

maior quantidade dentro de nós. 

 

Quando transformarmos o externo e não nos identificarmos 

é sinal de que nosso interno tornou-se limpo. 

 

Vivamos o eterno agora sem idealizações, 

quem idealiza algo é a mente. 

 

O Ser simplesmente é. 

 

 

 

 



IFC - Instituto Frequências de Cura - Os Nove Portais, As Nove Iniciações de Mistérios Menores. 

 

232 

 

 

O Presente Inconsciente é reflexo das atitudes do nosso Passado 

Inconsciente 

que nos projeta para um Futuro Inconsciente. 

 

Devemos agir com a consciência do eterno agora 

e perceberemos que o futuro está no passado 

e que o passado coexiste com o presente. 

 

Sejamos "O Alfa e o Ômega", 

o princípio e o fim de nossas existências. 

 

Transcender a barreira do tempo e espaço já se faz necessário. 

 

Despertemos!!! 
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Thelema, Força, Amor Consciente, Reto Pensar, Reto Falar e Reto 

Agir. 

 

Luz e Trevas, um laboratório de pesquisas internas. 

Transcender a dualidade já se faz necessário. 

Estejamos além, muito além do bem e do mal. 

Música, Paz, Incenso e Reflexão. 

 

 

FIAT LUX 

PAX 

MMSorge 

 

*** 
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Adquira Já a Coletânea Completa  

MMSorge - Os Nove Portais! 
 

Reencontre Seu Equilíbrio Mental, Emocional e Espiritual!  
 

“Nos últimos 10 anos de pesquisas e estudos demos um grande salto na 

compreensão de todas as ciências e de como elas se comunicam com a 

espiritualidade e o nosso despertar de consciência! Você terá uma nova 

percepção sobre a vida e a existência. Com as frequências Os Nove Portais 

você terá a oportunidade de mudar seu padrão de vibração de forma 

profunda a fim de abrir sua percepção para uma nova realidade!”  
 

Acesse agora o link e adquira a coletânea completa! 

Coletânea completa! 

 

Caso não consiga acessar o link, escreva-nos: 

contato@ifcinstituto.org 

 

https://go.hotmart.com/U75119369R
mailto:contato@ifcinstituto.org
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Quarto Portal 

A Humildade 
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Hexágono - 6 (faces) x 120 (ângulo) = 720Hz 
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Uma vez que entramos no caminho de aprimoramento e elevação 

espiritual e nossos medos foram superados, vamos nos tornando mais 

fortes a cada passo. Sentimo-nos como super homens ou super 

mulheres, começamos a enxergar a vida de forma diferente, com olhos 

de águia, ficamos atentos a tudo que se passa dentro e fora de nós, 

sentimo-nos altaneiros e “poderosos”. É aqui, neste exato ponto da 

travessia, que encontramos um obstáculo sutil não percebido por 

muitos e que nos faz estagnar no caminho do despertar da alma e da 

consciência humana adormecida. 

 

Neste ponto nos encontramos cara a cara com mais um portal que se 

abre, um dos mais importantes e que deverá estar presente em toda 

caminhada da alma humana rumo à ascensão: o portal da Humildade. 

Sem essa virtude é impossível avançar. Ela deve nos acompanhar deste 

exato ponto para frente, até nosso processo final de fusão e ascensão 

com nosso ser íntimo, nosso ancião dos dias e Pai eterno de todas as 

luzes. Os autossuficientes, os soberbos, os prepotentes não avançam. 
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A virtude da Humildade está ligada a uma sutil percepção de que nada 

somos perante o grande universo que se manifesta. Para os sensatos, 

prudentes e sábios, é evidente o quanto somos pó, menores que um 

grão de areia no imenso deserto da manifestação. 

 

Todos nós nos sentimos importantes e grandiosos dentro de nosso 

próprio “ovo” e nem sequer percebemos que ainda nem nascemos 

para as realidades superiores da alma e do espírito. 

 

Dentro da mãe Terra, da Mãe Gaea, por mais poderosos que 

pareçamos ser ou mesmo que sejamos, ainda assim, nada somos 

comparados à própria Terra. 

 

Imaginem a nossa Terra ao lado do planeta Júpiter, que é muitas vezes 

maior do que a Terra. 
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Meditemos profundamente sobre estas imagens abaixo: 
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Imaginem agora Júpiter ao lado do nosso Sol. Ele parece uma pequena 

bolinha de gude. 
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A certeza que tenho é que, em verdade, nosso Sol é apenas uma 

minúscula ponta de alfinete ao lado de grandes Estrelas-Sóis como 

Aldebaram e Rigel. Mesmo elas são muito pequenas ao lado de 

Antares e outras gigantescas estrelas que são igualmente pequenas 

perante o universo que se manifesta. 
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Reconhecer que, mesmo sabendo algo ou mesmo pensando saber 

tudo, nada sabemos. Reconhecer a própria ignorância e limitação é 

sermos humildes e estarmos sempre preparados para aprender com 

qualquer ser e alma que cruze nosso caminho. Às vezes revestimos 

verdades profundas com frases antigas ou ultrapassadas para os 

nossos “tempos modernos”, mas nunca devemos observar a 

roupagem das linguagens e, sim, o conteúdo, a alma e o Ser por trás 

da língua que fala. 
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Sensibilidade ao ouvir... 

É necessário desenvolver essa preciosa virtude. 

“Ignorar a própria ignorância é a maior de todas as ignorâncias.” 

 

Certa vez, o senhor Tathagata, o 

Buda, sentado estava em um 

bosque onde costumava se reunir 

com seus discípulos. Ao apanhar um 

punhado de folhas em suas mãos, 

disse: “Vejam Bikkus (monges), 

tudo que eu vos ensinei até hoje 

cabe na palma de minha mão”. Os 

Bikkus, então, ao observarem o 

imenso bosque totalmente coberto 

por milhares de folhas que não 

estavam nas mãos de seu 

abençoado mestre 



IFC - Instituto Frequências de Cura - Os Nove Portais, As Nove Iniciações de Mistérios Menores. 

 

246 

 

compreenderam. O mestre, então, continuou: “Mesmo tendo 

ensinado tudo que aprendi, ainda nada sei, e é muito pouco perante 

todo o universo que se manifesta em suas diferentes formas e 

ilimitados ensinamentos”. 

 

O próprio mestre Gautama dá ali um grande ensinamento de 

Humildade, reconhecendo que mesmo tendo acumulado tanta 

sabedoria e iluminado sua mente completamente, em verdade, nada 

sabia sobre toda a criação e manifestação de Deus. Reconhecer que 

nunca saberemos tudo e aceitar isso com serenidade e amor é um 

profundo gesto de Humildade e Entrega. 

 

Aprender a ouvir, aprender a falar e calar nas horas certas, entender 

que cada ser humano tem seu direito de expressão, mesmo quando 

não compartilhamos um mesmo ponto de vista. Todos são livres para 

se expressar e tal é a beleza da criação: ver em um mesmo jardim 
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milhares de flores de formas e cores diferentes e todas elas recebendo 

o mesmo alimento, sem distinção de nosso abençoado Sol. 

 

Aprender com a Humildade é dar o passo seguinte rumo aos novos 

portais que se abrirão. 
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*** 

 

Minha alma se inflama e se incendeia, 

meus olhos trasbordam o amor que sinto por ti 

e as lágrimas caem ao contemplar tua luz. 

 

Envolve-me, 

penetra-me. 

 

Ahhh!!! Luz que a todos anima e me anima. 

 

Sou teu, 

em lábios, 

sussurros, 

pensamentos e sentimentos. 
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Minha alma é tua, 

sempre foi, 

tu o sabes. 

 

Nunca me apartei de ti, 

nunca estivestes fora de mim, 

somos o mesmo SER!!! 

 

Que todo Universo ascenda, 

que dancem as Galáxias embriagadas de amor, 

que girem os Planetas impregnados de Luz... 

 

Vem... 

Bebamos da fonte que nunca seca... 
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Tu és também parte desta mesma fonte. 

Tu e eu somos ela. 

 

Nunca se seca, nunca secamos. 

 

VEM!!! 

Dancemos...” 

 

 

FIAT LUX 

PAX 

MMSorge 

 

*** 
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Quinto Portal 

Desenvolvendo a Compaixão 
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Octógono - 8 (faces) x 135 (ângulo) = 1080Hz 
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Entrega verdadeira, fé sustentada, medos aniquilados e humildade 

profunda preparam o aspirante a continuar avançando rumo à 

ascensão de sua alma e cristificação. 

 

A compaixão é uma virtude preciosíssima para aqueles que avançam 

neste sendero de lutas e batalhas, no descortinar de suas próprias 

mazelas e ignorâncias. 

 

A palavra “compaixão” tem origem latina. Compadecer é "sofrer com". 

Ter compaixão é a virtude de compartilhar o sofrimento do outro. O 

sofrimento está aliado intrinsecamente à ignorância e caminham de 

mãos dadas com nossos desejos não alcançados, não correspondidos, 

pois temos nossos egos extremamente desenvolvidos e fortalecidos. 

Entretanto, ter compaixão não significa que você aprova as razões do 

sofrimento alheio. Exercer a virtude da compaixão é não ter 

indiferença frente ao sofrimento do outro e aprender a amá-lo de 

forma totalmente incondicional, ensinando com serenidade, 
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sabedoria e amor o caminho que rompe toda a ignorância. O 

sofrimento é saber esperar o momento certo do amadurecimento de 

cada alma para, então, elevá-la a um novo estágio de Ser e Saber. 

 

Se existem trevas neste mundo é devido à existência da ignorância que 

paira sobre nossa realidade. Ela é o maior mal que se estabeleceu 

neste plano, e aqueles que comandam nosso mundo sabem que 

enquanto houver ignorância haverá escuridão e manipulação. Mas, 

não existe tempestade que dure para sempre nem tormenta que um 

dia não cesse. Saiba, amada alma peregrina, que depois da 

tempestade sempre vem a bonança. Assim diz esse sábio provérbio 

que a natureza nos ensina. 

 

A Compaixão é fundamental para aqueles que, a partir deste 

momento, seguem no caminhar de seu despertar. Devemos aprender 

a exercê-la para atravessarmos o próximo portal, observando as 

mazelas deste mundo e as distorções impostas por uma “elite” 
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minoritária desprovida de compaixão que, por ignorância, faz-nos 

sofrer e agonizar. É hora de nos empenharmos para aliviar as dores 

causadas pelos “poderosos”. 

 

Devemos, então, exercer a virtude da compaixão para com estas 

pessoas que cegamente espalham sofrimento, escuridão e 

manipulação ao nosso povo e à nossa humanidade. A “elite” 

minoritária não percebe esse comportamento e acaba se tornando 

vítima inconsciente de sua própria manipulação e ignorância. Ela sofre 

e faz sofrer a população, e ambas ficam presas em seus mecanismos, 

sejam eles financeiros/materiais ou emocionais e mentais. Essa prisão 

construída inconscientemente pela “elite” existe por não terem um 

grupo de sábios anciões que possam conduzi-la com amor e 

compaixão. Sendo assim, ela se retroalimenta de sua cegueira e 

ignorância, dando continuidade infinita às distorções e ilusões que são 

as responsáveis pela construção do sofrimento. 
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Todos nós fazemos parte de um único corpo em ação. Como podemos 

alimentar nosso corpo querendo que o alimento ingerido chegue 

somente a um braço ou a uma perna? A “elite” faz parte de um mesmo 

corpo planetário, de uma mesma humanidade. Uns compõe a cabeça, 

outros o tronco, outros os braços, outros as pernas e, na soma de 

todos, nos tornamos UM. 

 

UNI-VERSUS, a unidade versificada. Somos um único ser, somos UM. 

 

A humanidade se mutila porque seus indivíduos se esqueceram que 

todos somos um único universo em manifestação e em total e perfeito 

sincronismo. Seja aqui na Terra ou em Marte, neste sistema planetário 

ou em todos os outros milhares de sistemas planetários que compõem 

nossa galáxia, seja em nossa galáxia ou em todas as outras dentro 

deste ou de outros universos. Sempre fomos UM. 
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Os egos e o egoísmo humano são os responsáveis por toda essa 

ganância e falso poder, por todas essas distorções. 

 

Aqueles que detêm “poder” em suas mãos ainda não compreenderam 

a máxima da compaixão. São crianças imprudentes e despreparadas 

que brincam com a vida de seus semelhantes e se esquecem da 

responsabilidade que estão exercendo no mundo com cada alminha 

que aqui vive, cresce, se alimenta e evolui. Esqueceram-se de que 

todos nós fazemos parte de uma única família global, 

independentemente de raça, cultura ou classe social. 

 

Não devemos aceitar o atual comportamento da “elite” minoritária, 

mas exercer compaixão para com ela. Precisamos de uma atitude 

consciente para mudar nossa realidade, porém, sem nunca nos 

utilizarmos de violência, apenas das virtudes da paciência e da 

sabedoria, instruindo com amor e tolerância cada personalidade que 

exerce o poder em nosso tempo. O que faria uma professora ao ver 
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uma falha de conduta em seu aluno? Por acaso ela o maltrataria ou o 

mataria por isso? É claro que não! Isso é insanidade total! Ninguém 

deveria matar uma criança por ela ainda não saber se portar perante 

aquilo que a sociedade acredita ser o ideal, mas sim instruí-la 

pacientemente. Assim devemos agir com as “elites” e com todas as 

pessoas e nações do mundo.   

 

A compaixão deve estar nos olhos e na alma de todos os iniciados que 

intentam se elevar para além das limitações do Corpo, dos 

sentimentos e da mente humana. A compaixão deve permear tudo na 

vida de um aprendiz aspirante ao conhecimento transcendental, 

desde as pequenas coisas até os grandes acontecimentos de nossa 

vida ou de nossa humanidade. 

 

Muitas vezes observando as pessoas ao nosso redor se expressarem 

de forma limitada ou equivocada - quando não temos um trabalho 

sério no estudo de si mesmo e de atenção plena aos nossos 
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sentimentos, pensamentos e comportamentos - acabamos nos 

confrontando e querendo mostrar a ferro e fogo nosso ponto de vista, 

achando que estamos corretos e que o outro está errado. Isso gera um 

desgaste emocional e mental muito grande, o que nos faz perder uma 

enorme quantidade de material psíquico e emocional que nos fará 

falta mais adiante na construção de nossos corpos solares (o Astral 

superior e o Mental superior). 

 

Esse comportamento de querer impor nosso ponto de vista a qualquer 

custo acontece devido a não termos a sensibilidade de somente 

observar e exercer a virtude da compaixão. Nesse caso somos mais 

dignos de receber a compaixão dos mestres, pois não sabemos ainda 

exercê-la serenamente para com todos os nossos semelhantes. 

 

Hoje essa pessoa que se expressa de forma limitada ou até equivocada 

está em um determinado estágio de compreensão e, conforme for se 

elevando e avançando, ela também progredirá em seu grau de 
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percepção e expansão da consciência. Isso possibilitará que ela 

inevitavelmente compreenda sua ignorância, derrube os obstáculos 

que a prendem e supere a velha forma de ser e pensar para um novo 

estágio de Ser e Saber mais profundo, tanto dentro, em seu universo 

interno e psicológico, como fora, no universo externo das formas 

ilusórias e passageiras de Maya, que é a grande ilusão. 

 

Então, querida alma que ousou levantar os finos véus de seu caminhar 

interno e oculto, compreender e exercer profundamente a verdadeira 

compaixão é se importar em dar o tipo certo de auxílio para quem 

precisa dele, sem criar dependências e sem interferir em suas 

escolhas. É saber o momento certo de cada alma amadurecer e seguir 

seu caminho de elevação moral e espiritual. É não se tornar indiferente 

frente ao sofrimento de nosso irmão e auxiliá-lo na superação de si 

mesmo. É não sentir piedade, pois a piedade só aumenta a tristeza e a 

infelicidade daquele que a sente. 
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Compaixão é um nobre 

sentimento que deve ser 

aprimorado constantemente 

por toda a eternidade e 

existência de nosso ser. 

Existe a compaixão dos 

homens, a compaixão dos 

Budas, a compaixão dos 

Mestres, a compaixão dos 

Anjos e suas hierarquias celestiais, a compaixão dos Deuses e a grande 

compaixão eterna da Luz Imanifesta que tudo gerou, gestou e a tudo 

deu vida para que aqui estivéssemos aprendendo e ensinando.  
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*** 

 

“O Homem e a Mulher, quando maduros em caráter, firmes no 

Pesar, no Falar e no Agir, ouvirão o clamor de suas Almas e a Força 

Sagrada, Fogo Inesgotável de seus Espíritos. Assim, poderão beber 

nas fontes das águas da vida e da Sabedoria e, com entendimento, 

amadurecimento e discernimento ao beber nas fontes inesgotáveis 

de Amor, Paz e Luz, alcançarão a Libertação Final. 

 

Sábio é tratar a Amada ou o Amado a conta-gotas como a Flor, que 

de forma muito delicada se faz desabrochar e irradia Luz e Cores 

para alimentar o pequenino Beija-Flor com a doçura do néctar da 

vida. 
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Na medida em que se avança com Humildade, Paciência e 

Tolerância, as pequenas gotas de água tornar-se-ão copos de 

Sabedoria que levam água ao amado sedento, tornando-o Sábio e 

Maduro. 

 

Quando o discernimento do SER Amado absorver os Copos de 

Sabedoria, então devemos levar-lhe água pura em Jarras de Ouro 

adornadas com preciosas pedras, que são as virtudes sagradas de 

cada alma aqui encarnada e que é guardada em segredo no 

esconderijo do Altíssimo à sombra do Onipotente, o Espírito de vida 

eterna. Assim, passo a passo, preparamos o Ser Amado para 

mergulhar em um mar de Amor, Luz, Respeito, Renúncia, Entrega e 

Devoção. 
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Um é a Ponte, o sagrado feminino, e o outro a Direção, a força 

masculina. 

 

Devemos fortalecer a Ponte e saber apontar a Direção. 

 

A Ponte é escada tanto para subir como para descer. 

 

A mulher traz em sua natureza íntima o maior de todos os dons: 

gestar a vida e elevar o homem aos céus. Mas, da mesma forma 

que o eleva, pode precipitá-lo aos abismos ou infernos. 

 

A mulher sem o homem é incompleta e o homem sem a mulher é 

vazio. Porém, com a união dos dois em perfeito sincronismo sexual, 

emocional, mental e espiritual, com pureza e castidade, dois 

corações puros e mansos se unem em um único coração e, como 

duas criancinhas, caminham rumo à libertação final. 
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O Amor é a energia construtora de todo o Universo, é fonte 

inesgotável, o maná dos Deuses e a estrada invisível que nos mostra 

a direção e nos leva rumo ao sanctum sagrado do coração.” 

 

 

AMEMOS... 

 

 

FIAT LUX 

PAX 

MMSorge 

 

*** 
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Sexto Portal 

Transcendendo a Preguiça e a Má Vontade 
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Eneágono - 9 (faces) x 140 (ângulo) = 1260Hz 
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Queridos e amados irmãos, a cada novo passo dado vamos 

gradativamente nos transformando, regenerando e elevando até nos 

tornarmos mais sábios, serenos e maduros. 

 

Mais um portal se aproxima. Firmeza, segurança, serenidade ao 

contemplá-lo, força de vontade sustentada, atenção e foco são 

fundamentais aqui. O velho homem está em seu crisol interno 

fervendo e fermentando em profunda transformação. A velha forma 

humana está morrendo para que o nascimento de um super humano 

galáctico e cósmico aconteça. 

 

Ressurgir é renascer das cinzas. Veja seus próprios egos e egoísmos 

sendo aniquilados e transformados em pó; veja a branda e eterna luz 

pura ressurgir com a queda do ego humano; veja sua ave Fênix interna 

e perceba como ela renasce de suas próprias entranhas e cinzas. 

Eis que chegou o sexto portal e com ele a sua preguiça e má vontade 

tentarão derrubá-lo. Força! 
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Avance firme, não se sinta coagido, não mais a essas alturas, ó, águia 

altaneira de voo luminoso, sublime e puro. Simplesmente voe e 

liberte-se de sua má vontade e preguiça, simplesmente voe e não 

tenha mais receio de saber quem de fato você é em essência pura e 

cristalina. Não pense. Voe! 

 

Sustentar de forma constante e ininterrupta o trabalho no 

aprimoramento ou lapidação interna da alma é determinante para 

todos a partir deste portal. Muitas vezes somos pegos pela apatia ao 

executarmos tarefas ou sentimos preguiça em exercer tal função em 

determinado local. Por vezes não nos damos conta de que o 

responsável por essa atitude inconsciente é nosso terrível demônio 

interno do mau grado. Ele bombardeia constantemente a mente dos 

aprendizes, caminhantes e aspirantes à ascensão para que não tomem 

ações conscientes que os levem aos caminhos internos do cristo 

íntimo. 
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Combater a má vontade e a preguiça é estar atento como sentinelas 

em tempos de guerra e, de pronto, exercer com firmeza o domínio 

sobre nossa mente, nossas emoções e nossas ações; é combater com 

o látego da vontade consciente as manifestações negativas da mente 

e, assim, avançar rumo ao objetivo final. Essa era uma joia muito 

importante, também conhecida e ensinada nos tempos da antiga 

China como a Terceira Joia do Dragão Amarelo. A Ordem do Dragão 

Amarelo era uma antiga ordem que ensinava o mesmo velho caminho 

à ascensão para os caminhantes e aprendizes da China antiga. 

 

Aqui o caminhante começa a ter o primeiro contato com a vontade 

consciente, na luta de seus próprios defeitos e no crescimento e 

fortalecimento de suas virtudes. Esse primeiro contato com o demônio 

interno e psicológico da inércia começa a mostrar a todo caminhante 

a importância de se combater nossa preguiça e má vontade, internas 

e externas, frente às circunstâncias e dificuldades da vida, sejam elas 
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no nosso dia a dia com simples tarefas no auxílio de nossos familiares, 

sejam como cidadãos do mundo ou, principalmente, no caminho 

interno, espiritual e transcendental que nos preparará mais adiante 

para fazermos somente a vontade do Pai, a vontade do cristo. 

 

Rebeldia com nosso cristo interno nos afasta da vontade do Pai e nos 

precipita para os abismos de Satan ou de Seth. Não nos entenda mal. 

A rebeldia é fundamental no caminho de reevolução da consciência e 

ascensão da alma rumo ao nosso verdadeiro Ser; porém, essa rebeldia 

deve ser aplicada contra nossos próprios demônios, aqueles que 

habitam dentro de cada um de nós. Eles estão totalmente 

personificados em nossos defeitos, egos e egoísmos. São os demônios 

de Mara do hinduísmo, os venenos da mente do budismo ou nossa 

cidade interna e psicológica caída para os abismos internos e externos 

de nossa própria ignorância. 
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Dentro de cada um de nós habita uma gigantesca cidade psicológica 

que obedece somente à vontade do ego humano (os demônios das 

paixões do mundo, das formas, aparências e sensações); e todo aquele 

que se iniciou neste caminho rumo à ascensão começa a perceber o 

grau e a profundidade que deve alcançar para subir a um novo estágio 

de Ser e Saber. 

 

Combater a preguiça e a má vontade, estando alerta a cada instante 

para analisar suas próprias manifestações psicológicas e emocionais, 

prepara e aprimora os caminhantes a continuar seguindo rumo à 

ascensão. 

 

Eliminar a inércia e a apatia nos trabalhos interno e externo conduz o 

caminhante ao retorno para dentro, ao seio e ventre de seu Pai 

eterno/Mãe eterna. 
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*** 

“Nós construímos nosso mundo de instante a instante,  

de momento a momento. 

 

O Passado não mais existe, o Futuro ainda não nasceu,  

mas o Presente é eterno. 

 

Onde está teu Foco? 

Onde está tua Atenção? 

 

Onde está teu coração? 

Ali estará tua consciência. 

 

ACORDA!!! 

DESPERTA!!! 

 

CHEGOU A HORA!!! 
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Conforme vamos elevando nossa vibração, ascendemos a níveis 

espirituais mais sutis. Se nosso foco e nosso coração estiverem 

voltados para a luz, então, gradativamente vamos deixando antigas 

vibrações mais densas e ascendemos a novas "dimensões", 

vibrações mais sutis. Tal é a peregrinação da consciência (Sophia) 

por todos os departamentos do reino do Pai até seu retorno à fonte 

de todas as luzes. 

 

Assim nos elevamos até nos fundirmos à luz de todas as luzes, onde 

somos um só Ser que se expressa através de todos os Seres, de 

todas as dimensões e mundos existentes e manifestados. 

 

Somos o amor de Deus em sua essência tocando sua criação e, 

através de nós, conhecendo a si mesmo. 
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Nos tornamos, na não existência, a fonte de toda a existencialidade. 

 

Por trás da fonte luminosa, existe outra luz, a luz incriada que a 

tudo anima e faz existir. 

 

Vem!!! 

Retornemos para o não Ser... e tudo seremos. 

 

Meu coração é UM com teu coração. 

Vem!!!” 

 

 

FIAT LUX 

PAX 

MMSorge 

 

*** 
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Adquira Já a Coletânea Completa  

MMSorge - Os Nove Portais! 
 

Reencontre Seu Equilíbrio Mental, Emocional e Espiritual!  
 

“Nos últimos 10 anos de pesquisas e estudos demos um grande salto na 

compreensão de todas as ciências e de como elas se comunicam com a 

espiritualidade e o nosso despertar de consciência! Você terá uma nova 

percepção sobre a vida e a existência. Com as frequências Os Nove Portais 

você terá a oportunidade de mudar seu padrão de vibração de forma 

profunda a fim de abrir sua percepção para uma nova realidade!”  
 

Acesse agora o link e adquira a coletânea completa! 

Coletânea completa! 

 

Caso não consiga acessar o link, escreva-nos: 

contato@ifcinstituto.org 

 

 

https://go.hotmart.com/U75119369R
mailto:contato@ifcinstituto.org
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Sétimo Portal 

O Desapego 

 

 
 

 

 



IFC - Instituto Frequências de Cura - Os Nove Portais, As Nove Iniciações de Mistérios Menores. 

 

279 

 

 
Decágono - 10 (faces) x 144 (ângulo) = 1440Hz 
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Entender o Desapego é fundamental para se avançar a partir deste 

portal. 

 

O Apego nos faz prisioneiros em nosso próprio cárcere psicológico e 

nos impede de seguir na expansão de nossas consciências. 

 

O apego material é tão somente o reflexo materializado no plano físico 

de apegos emocionais e mentais que vibram em um estado mais 

refinado, sutil e profundo de nossa psicologia. Ele está ligado 

intimamente com nosso mundo psicológico, emocional e mental, 

mundo esse que nós não enxergamos, mas que sentimos com 

profundidade se manifestar em nós através das percepções, das 

sensações e ações muitas vezes mecânicas e desatentas. 

 

O Apego é o resultado das impressões externas que nos chegam 

através de nossos cinco sentidos básicos (visão, audição, olfato, 

paladar e tato).  Tais impressões nos geram sensações e essas 
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sensações nos geram um prazer que é passageiro, mas que nos cria 

dependência. A dependência gera desejo por mais sensações e 

prazeres trazidos pelos cinco sentidos, desta sorte criando um “loop” 

infinito, Sansara. Somos, então, aprisionados pelos fascínios e 

encantos do mundo, que é Maya, a grande ilusão, sem mesmo nos 

darmos conta. É do desejo por mais sensações e prazeres que nasce 

todo o Apego. 

 

Quando perdemos algo ou alguém que amamos ou ao qual nos 

apegamos, por falta de compreensão e por ignorância, geramos 

grandes descargas emocionais e mentais negativas em nosso corpo 

que nos trazem grandes sofrimentos e angústias para a alma. 

 

Devemos compreender o Apego em todos os níveis de nossa mente e 

sentimentos. Tudo na vida é passageiro. Até mesmo nossos corpos são 

como uma simples roupa, que vestimos para nos manifestarmos neste 

plano denso e tridimensional. 
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O que as pessoas não percebem é que, enquanto estivermos 

amarrados a posses, coisas, pessoas, sentimentos e pensamentos, 

estaremos impedidos de seguir rumo à ascensão de nossa alma. 

 

Amar incondicionalmente e saber se desapegar é deixar que cada 

pessoa seja livre para escolher seu destino, é sentir um amor mais 

profundo que transcende nossa vontade pessoal, nossos desejos 

próprios e nossos apegos. 

 

Todos nós nos apegamos às coisas materiais, emocionais e mentais 

porque sentimos um forte desejo de possuirmos algo ou alguém; 

porém, saiba que o desejo é o cerne de todo egoísmo, o desejo nos 

gera apego. A autoimportância e a autoconsideração são as raízes de 

todo egoísmo humano. Meditem profundamente nessas últimas 

palavras. Aqui está a principal chave para a libertação total do 

sofrimento humano. 
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Para se avançar é fundamental compreender cada apego. Somente 

compreendendo o Apego e se libertando dele através da renúncia se 

avança. 

 

Olhar o mundo como sendo transitório é forjar na natureza intima de 

cada caminhante um espírito de transcendência e desapego das coisas 

mundanas. 

 

Terrível é quando nos deparamos, em certas situações da vida, com a 

perda de algo que nos custou muito caro, sejam elas coisas materiais 

(negócios, status, carros, casas, joias, objetos de toda espécie) ou 

pessoas que amamos/foram muito importantes em nossas vidas e que 

não mais estão neste plano. Devemos compreender essas situações 

com serena atenção e desapego e, com foco e amor, continuar nosso 

caminho rumo à ascensão. 
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Nessas horas fica evidente o quanto nos amarramos a posses materiais 

ou situações emocionais que envolvem as pessoas amadas. Aqui nos 

cabe unicamente o trabalho da auto-observação e compreensão 

profunda de si mesmo, que irá revelar a causa do Apego para que 

possamos prosseguir. Isso não significa que nos tornaremos frios ou 

insensíveis, ao contrário, nos tornaremos completamente conscientes 

acerca das situações que nos prendem em ciclos e “loops” 

psicológicos, os quais nos levam à limitação e ao sofrimento. 

 

O desejo aliado ao apego é terreno fértil e arado para o nascimento de 

pequenos egos. Se não estivermos atentos, esses egos acabam 

robustecendo e se transformando em um cabeça de legião (egos 

principais dos quais derivam os pequenos egos) dos mundos internos, 

que pode ser a Ira, a Inveja, a Luxúria, a Avareza, a Preguiça, a Cobiça, 

a Vaidade, a Gula ou o Orgulho. Geralmente, acabamos por 

desenvolver todas essas múltiplas faces em nossos comportamentos, 

compondo nossa cidade interna psicológica. Tal era o real significado 
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da Cabeça da Medusa na mitologia Grega, a personificação de todos 

os nossos egos e egoísmos plenamente desenvolvidos dentro de nós 

mesmos, nossa cidade psicológica, porque perdemos o foco e a 

atenção e nos deixamos levar pelo sutil desejo e pelo apego às coisas 

deste mundo impermanente e passageiro. 

 

Todo desejo não alcançado, não realizado, nos traz, no mínimo, 

frustração, que pode se converter em melancolia, tristeza, retração, 

ira ou agressividade, dependendo do traço psicológico de cada ser 

humano. Percebem aqui a natureza dual se manifestando novamente 

através do comportamento humano? Lidar com essa dualidade 

atentamente e com foco e saber neutralizá-la com disciplina e mestria 

é trabalhar seriamente sobre si mesmo, buscando sempre 

compreender nossas reações íntimas e ocultas a fim de saber conduzir 

nossas ações externas. 
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Desejos não alcançados e não correspondidos servem de alimento 

para o nascimento de pequenos egos que, ao passar dos anos, séculos 

e vidas, na grande roda de Sansara, fortalecem-se e tomam formas 

monstruosas. Isso acontece devido à nossa desatenção e ignorância. 

Mas, quando começamos a compreender o desejo e o Apego e com 

atenção e foco eliminamos os defeitos e egos que personificam nossas 

vidas, substituindo-os pelas virtudes de nossa alma, então, aos poucos 

vamos nos libertando das rodas reencarnatórias. Assim elevamos 

nossa alma e consciência para níveis superiores de percepção e 

vibração rumo à ascensão. 

 

Não há fim para o nascimento de mais e mais egos. Se não 

disciplinarmos nossas mentes vorazes, eles continuarão nascendo, se 

multiplicando e serão conduzidos pelos cabeças de legiões. Desse 

modo, eles se ramificam por toda a psicologia humana adormecida e 

submersa nos calabouços da personalidade como fungos vorazes que 
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consomem, corroem, destroem tudo, fazendo apodrecer a bela laranja 

na frondosa árvore da vida. 

 

Estar liberto mediante profunda compreensão dos Apegos que geram 

egos e egoísmos e, por conseguinte, sofrimentos para a alma humana, 

(encarcerada nos calabouços das formas, dos sentimentos e dos 

pensamentos) é dar mais um passo rumo ao próximo portal. Todo 

caminhante que aspira sinceramente à ascensão de sua alma aprende 

a importância de compreender e viver o desapego em todos os níveis 

de seu Ser. 

 

Ascender é transformar-se profundamente e completamente de 

dentro para fora, nunca de fora para dentro. Ascender é libertar-se dos 

velhos padrões de condicionamento mental e emocional e se 

estabelecer em uma nova oitava. Então, de oitava a oitava, a cada salto 

que damos, vamos nos sutilizando até nos fundirmos com a fonte que 

tudo é, mas que não é vista nem percebida em lugar algum. 
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Então, querida alma peregrina, o desapego está ligado à compreensão 

dos Apegos e à eliminação do desejo. Eliminando-se o desejo 

combatemos o cerne, o centro incubador de todo egoísmo. 
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*** 

 

“Tudo aquilo que para o Homem é grandioso neste mundo de 

aparências ilusórias e passageiras, em realidade e verdade, é muito 

pequeno aos olhos de Deus. 

 

Tudo aquilo que é muito pequenino e insignificante para o Homem, 

apegado a posses e preso neste mundo de ilusões impermanentes, 

grandioso é para Deus. 

 

Todas as riquezas materiais do mundo juntas em um único lugar 

nada valem para o Pai. São semelhantes a um pequenino grão de 

areia num imenso deserto. 
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Porém, todo serviço desinteressado e todo desprendimento do Certo 

e do Errado, do Meu e do Seu, do Ter e Poder, do Bem e do Mal, em 

um único gesto simples e humilde de entrega e renúncia consciente, 

faz um simples e pequenino grão de areia mover todas as estrelas 

do céu, redefinir as órbitas dos cometas e planetas, revitalizar e 

construir novas galáxias, criar tudo e não ser nada. Isso, para o Pai, 

é mais precioso do que ter todas as riquezas do mundo juntas em 

um só lugar. 

 

O Ser despido do Ter e o Saber despido do Querer. 

 

A Luz que brilha por só um instante na escuridão profunda e 

impenetrável dos abismos insondáveis é mais forte que o brilho de 

todos os Sóis juntos. 
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Brilhar na escuridão é padecer voluntariamente e, de forma 

consciente, trazer vida em abundância a todos em meio a tanta 

ignorância”. 

 

 

FIAT LUX 

PAX 

MMSorge 

 

*** 
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Oitavo Portal 

A Renúncia 
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Dodecágono - 12 (faces) x 150 (ângulo) = 1800Hz 
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No início de sua jornada rumo ao seu Ser interno, a Entrega e a Fé 

abriram os primeiros portais de retorno ao caminho da ascensão. 

 

Superados seus medos através de profunda compreensão, forjadas as 

virtudes da humildade e da compaixão, superadas a preguiça e a má 

vontade no trabalho de autolapidação interna e externa e 

compreendido o profundo significado do desapego, agora se abre um 

novo portal, o oitavo portal: a Renúncia. 

 

Renunciar a si mesmo e ao mundo é ancorar em si a pura luz interna 

de seu Ser. 

 

“Se alguém quiser vir após mim, renuncie a si mesmo, tome sobre si a 

sua cruz e siga-me; Porque aquele que quiser salvar a sua vida perdê-

la-á, e quem perder a sua vida por amor a mim achá-la-á. Pois que 

aproveita ao homem ganhar o mundo inteiro, se perder a sua alma? 
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Ou que dará o homem em recompensa da sua alma?” (Mateus 16, 24-

26)   

 

Essas foram as palavras de Jesus, o Cristo Cósmico, ensinando a toda 

alma humana a importância da renúncia para se atingir a ascensão da 

alma e integração total com o espírito crístico e divino. 

 

A renúncia neste estágio é fundamental para todo caminhante 

continuar avançando. Nele cada aspirante a desvendar os profundos 

mistérios de sua imaculada Helena, sua Ísis interna, no levantar 

consciente de seu véu precisa compreender as máximas da renúncia. 

 

Renunciar a si mesmo, aos seus desejos pessoais, ao fruto de suas 

ações e de seu trabalho e nada esperar em troca como recompensa é 

o objetivo e foco deste portal. 
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Aprender a lidar com todas as situações que envolvem a renúncia e 

estar atento a si mesmo a cada instante, no ato de cada ação 

consciente, não buscando reconhecimento ou méritos, tendo 

discrição e simplicidade prepara com profunda devoção o pequeno 

caminhante de mistérios menores a dar o último passo na finalização 

de toda uma etapa de aprendizados, forjas e disciplina para a alma 

humana. 

 

Somente aquele pequeno mestre e aspirante a levantar as sete 

kundalinis de fogo que tudo conquistou e a tudo renunciou, 

aprendendo verdadeiramente de forma íntima e profunda a virtude da 

renúncia consciente, é que estará preparado para dar o último passo 

na travessia dos nove primeiros portais, caminho que o levará a 

descortinar seus próprios mistérios rumo ao encontro de seu real e 

verdadeiro Ser. 
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Todos os portais pelos quais passa o 

pequeno caminhante têm como 

objetivo elevar de forma consciente, 

degrau por degrau, sua alma 

humana para níveis de consciência 

superiores, tornando-a mais sábia, 

madura e profunda. Essa 

profundidade só é conquistada com 

compreensão verdadeira adquirida 

em cada experiência vivenciada, 

sendo ela “boa” ou “ruim”, pelo 

valioso buscador de sua própria e 

autêntica liberdade.                                

 
   A Escada de Jacó  

                                                                                                   William Blake - 1800 

 

*** 
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“A Libertação não é do corpo, mas sim da alma encarcerada e aprisionada 

em um mundo de sensações, ilusões e prazeres que nos transportam para 

uma falsa realidade e um falso centro de equilíbrio alicerçado em Egos, 

Vícios e Padrões de Comportamento. 

 

Uma Nova Raça está surgindo e deverá alçar voo como Águias altaneiras 

de puro Fogo Solar. 

 

A renúncia consciente de si mesmo e o desapego voluntário e 

desinteressado do mundo da matéria e dos sentimentos por algo ou 

alguém nos libertará do falso e do ilusório e nos estabelecerá no 

verdadeiro centro de equilíbrio, o SER. 

 

Quando nos desapegamos e compreendemos o despego, percebemos que 

nada perdemos. 

 

Sobre essas bases nascerá uma nova civilização, a civilização do Ser e não 

mais do Ter, a civilização das Renúncias Conscientes e dos Desapegos 
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Compreendidos, moldando um só corpo onde a felicidade de Um é a 

felicidade de Todos e Todos são Um na manifestação da unidade. 

 

Esse é o grande passo rumo a uma nova realidade que nos estabelecerá 

entre as estrelas do céu, no seio imaculado da grande mãe Universus e na 

luz do Cristo Cósmico, pois todos somos Um no corpo de Cristo. 

 

Venha Aquarius! 

Somos Um, agora e por toda a eternidade, no corpo de Cristo”. 

 

FIAT LUX 

PAX 

MMSorge 

 

*** 

 

 

 



IFC - Instituto Frequências de Cura - Os Nove Portais, As Nove Iniciações de Mistérios Menores. 

 

300 

 

Nono Portal 

Aprendendo com o Sacrifício 
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Cubo de Metatron - A Merkabah 
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Compreendido o verdadeiro valor da Renúncia, então, abre-se o 

último portal para chegarmos ao fechamento de todo um ciclo de 

crescimento e aprendizado na conduta moral e espiritual das almas 

aspirantes à libertação e ascensão. 

 

Aqui o caminhante peregrino e já pequeno mestre começa a aprender 

sobre os primeiros passos do Sagrado Ofício ou Sacro - Ofício. 

 

O Sagrado Ofício estava e ainda está intimamente ligado ao sacrifício 

em prol das pessoas e da humanidade doente, não ao sacrifício de 

sangue que era oferecido aos antigos anjos e demônios caídos das 

épocas já degeneradas das grandes e antigas civilizações. 

 

O verdadeiro sacrifício, que é o sagrado ofício, tem como foco e único 

objetivo levar paz, compreensão, sabedoria, união, respeito e amor 

através da fé sustentada com determinação nas virtudes da alma pelo 

tempo que for necessário, até que o externo mude, aliviando as dores 
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e os sofrimentos das pessoas para, assim, construir uma nova 

realidade ancorada não mais no ego e na persona (máscara) mas no 

Ser íntimo, interno, profundo e crístico. É estabelecer uma nova era de 

ouro sobre a face de nosso planeta novamente. 

 

Esse é o objetivo deste portal: começar a dar os primeiros contornos 

sobre as máximas do sacrifício aos pequenos iniciados, que vão se 

aprimorando e se aprofundando a cada passo dado, até que atinjam 

seu grau máximo de sacrifício, que é renúncia total, sacrifício total, 

entrega total ao seu profundo ser íntimo e interno, o Pai que está em 

segredo no Templo Coração, seu ancião dos dias. 

 

Esse grau de entrega e sacrifício é extremamente raro de se atingir no 

universo manifestado. Pouquíssimos são aqueles que o alcançam. 

Todo aquele que o alcança deixa de ser e existir neste Universo 

manifestado, tornando-se aquele que é imanifestado. O IMANIFESTO, 

o não visto, o intocável, o não percebido - que depois de brilhar 
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intensamente na escuridão dos abismos e universos manifestados por 

uma fração de segundos desaparece como um raio na escuridão, 

juntando-se à fonte geradora e sustentadora de tudo que existe - se 

movimenta e se desenvolve nos Universos manifestados. 

 

Todo aquele que compreender o profundo significado do sacrifício e 

do servir se torna um autêntico e verdadeiro humano solar, um grande 

Sol crístico, que através de sua grandiosa luz de amor, misericórdia, 

compaixão e sacrifício serve a todos incondicionalmente, sem mais 

nada desejar ou querer em troca, tornando-se a verdadeira luz que 

alimenta e revitaliza todas as outras luzes menores. 

 

Então, queridos irmãozinhos, começamos aprendendo com os 

pequenos sacrifícios que fazemos em relação a nossos desejos para 

com as pessoas amadas ao nosso redor, servindo-as e auxiliando-as, 

até compreendermos e atingirmos o estágio e o grau de se exercer 
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grandes sacrifícios em prol da humanidade e de todo o universo 

manifestado de Deus Pai/Mãe. 

 

É fundamental a entrega total do início ao final desse caminhar em 

direção à ascensão de nossas almas para nosso sagrado feminino 

interno, nossa sagrada e divina Mãe. É ela que era, é e sempre será a 

mediadora entre nós, seus filhos, e o grande tribunal da justiça divina, 

onde são organizadas a lei e a ordem no cosmos e no universo 

manifestado. 

 

Para se alcançar a verdadeira ascensão, cada caminhante aprende e 

desenvolve profunda devoção e entrega à sua divina Mãe e aprende a 

obedecer a suas orientações e conselhos, pois sem ela e sua concessão 

não podemos avançar. 

 

Finalmente, aqui, termina a primeira etapa, finaliza-se a travessia dos 

nove portais (ou nove iniciações aos mistérios menores) e dá-se início 
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a uma nova etapa nas iniciações aos mistérios maiores. A partir deste 

ponto não mais se volta atrás. Começa aqui a peregrinação da alma 

rumo ao levantar das sete Kundalinis. 

 

No levantar das sete Kundalinis, ativamos e colocamos em total 

desenvolvimento e operação os sete chacras, que são exatamente os 

mesmos sete selos que João cita no Apocalipse (Revelação), abertos 

do Alfa ao Ômega em nossa vara (coluna vertebral). 

 

Cada uma dessas línguas de fogo acesas e levantadas na coluna de 

cada mestre da luz revitaliza e potencializa todos os chacras (maiores 

e menores) do corpo humano em suas distintas dimensões e corpos 

(físico, etérico, astral, mental, da vontade, da consciência e íntimo). 

 

Contudo, a partir deste estágio, não mais se pode avançar sozinho. É 

necessário que o pequeno mestre, sendo homem ou mulher, caminhe 
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agora junto ao seu companheiro(a) na forja dos ciclopes, na descida à 

nona esfera, nos sacramentos da igreja de Roma ou na alquimia sexual. 

 

Neste ponto da elevação, a mulher sem seu sacerdote ou o homem 

sem sua sacerdotisa não mais avança, por isso a importância dos 

casais, das forças dos opostos, Sol e Lua, dia e noite, fogo e água, 

homem e mulher. A dualidade do macrocosmos Universus sendo 

representada no microcosmos Homem/Mulher. 

 

Aqui o pequeno mestre de mistérios menores começa a entender a 

importância de tudo isso e a perceber a força que tudo criou e tudo 

gerou, de pequeninos átomos até os grandes universos, a força 

equilibrada dos opostos que se manifesta para construir através da 

alquimia sexual. 

 

Tudo é construído nos universos duais pela força dos opostos, pela 

força do sexo e do verbo. O sexo e o verbo estão intimamente e 
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profundamente ligados: um fecunda abaixo nas águas do abismo e o 

outro fecunda acima na morada dos Anjos e Deuses. 

 

Tudo nasceu, neste universo manifestado, pela força do sexo, de 

pequenos átomos e seres microscópicos às plantas, aves, animais, 

homens, planetas, galáxias e universos. 

 

Sua natureza espiritual é criação de um grande Ser que a engendrou 

pela força do sexo puro e imaculado em oitavas extremamente sutis 

da criação. Percebe? 

 

Através da união sexual sem máculas e medos, com profunda pureza 

e castidade, sem se derramar o sagrado sêmen masculino e sem se 



IFC - Instituto Frequências de Cura - Os Nove Portais, As Nove Iniciações de Mistérios Menores. 

 

309 

 

atingir o orgasmo feminino, é 

que o casal de iniciados forjam 

e constroem juntos seus 

sagrados Corpos Solares, a 

conhecida Merkabah dos 

hebreus, que são os quatro 

corpos inferiores revestidos 

com a pura armadura de fogo 

solar e crístico, impenetrável, 

incorruptível, imortal e eterna. 

 

Com nossa Merkabah 

totalmente desenvolvida, 

podemos acessar todos os 

departamentos do reino do 

Pai, do Alfa ao Ômega, 

navegando por todos os 
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planos e dimensões por meio de uma alta tecnologia espiritual de Luz 

com seus conversores e decodificadores. Ela não nos é dada de graça. 

Nós é que devemos construí-la dentro de nós mesmos e, 

gradativamente, devemos reativá-la, regenerando e conectando 

nosso código genético caído e desligado a um código genético de luz 

puro e regenerado. Essa conquista se dá através do longo caminho de 

aprendizados e expansão de consciência. 

 

A Merkabah é a roupagem com a qual todos os seres de Luz se 

revestem para se manifestar nos planos mais densos da criação. Era 

dessa roupagem de luz que os antigos profetas hebreus falavam em 

suas escrituras, plenamente desenvolvida e construída 

conscientemente por grandes seres luminosos, como os B-nai Or, os 

Ophanim os Elohim ou os Anjos, Arcanjos, Querubins, Tronos e 

Serafins. 
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Teu sagrado corpo é teu templo e nave, reativa-o!!! 

Não os dê a outros para que se manifestem, mas desperta e 

expande tua consciência com o foco e objetivo de encarnar teu 

próprio SER!!! 
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Em um determinado estágio de manifestação extremamente elevado, 

puro, iluminado e sublime, muito além destes universos densos em 

que vivemos, os sete chacras se unificam em três forças primárias. 

Nesse plano todas as formas são simplificadas em consciências 

luminosas; porém, para tomar forma novamente nas dimensões 

inferiores, é necessário que essas forças ternárias se reorganizem nos 

sete chacras básicos, voltando a modelar e reformular o mundo das 

formas mais densas. A Merkabah é o veículo completo para se navegar 

em todos os planos de existência e manifestação, pois acopla-se 

automaticamente a cada região da criação, seja ela mais densa ou mais 

sutil. 
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*** 

 

A Taça se abriu ontem... Então, 

pudestes ver!!! 

 

Teu coração é a porta de tua 

iluminação... 

 

Silencia... 

Percebe-o... 

Entrega-se... 

 

Ritos e rituais te acorrentaram por 

muito tempo, te condicionaram a ser 

limitado... 
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Fostes coagido, golpeado, arrastado, dilacerado intensamente, 

incessantemente, implacavelmente... Ahhh!!! Por muito tempo 

habitastes sobre o umbral do medo e da limitação. 

 

Mas hoje Teu coração se abriu, teus olhos enxergaram e teus 

ouvidos puderam ouvir o murmúrio das muitas águas e o bálsamo 

supremo, refrigério de teu espírito imortal. 

 

A emoção superior transborda dentro e fora de ti, em teu sangue, 

em teus cabelos, em tua saliva. 

 

Sentistes o gosto de ser ILIMITADO, 

ILUMINADO, 

MÚLTIPLO E UNO, 

ETERNO... 
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Transborda essa emoção do seio do Altíssimo, onde tens morada 

permanente, e derrama-as para dentro e fora de ti. 

 

Teu coração é a porta de tua iluminação... 

Permanece com ele aberto, pulsante e ascenso. 

 

Transcendestes a serpente... 

Aquela que engolia sua própria cauda... 

 

Te elevastes... 

 

Pelos teus próprios esforços fostes reconciliado e, sobre as asas 

imaculadas de tua sagrada pomba, encontrastes a tua ascensão. 
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FECHA TEUS OLHOS, 

INSPIRA PROFUNDAMENTE, 

EXPIRA PROFUNDAMENTE. 

 

AGORA VIBRA! 

VIBREMOS EM SILÊNCIO O 

AMOR SUPREMO. 

 

Caíram os Ritos e os Rituais. 

És livre novamente... 

VOA!!! 

Paz Profunda 

FIAT LUX 

PAX 

MMSorge 

 

*** 
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O Caminho do Iniciado 

 

“Todo iniciado compreende que somos Um com o todo, somos Um com o 

Cosmos e com todo o Universo. Ele sabe que todos os Mestres, Deuses, 

Anjos e Daemones habitam em seu interior como parte do mesmo universo 

da manifestação. Nossa comunicação nunca esteve interrompida, cada 

pensamento, cada intenção, cada oração é ouvida e recebida. 

 

Todo iniciado entende que seu corpo é extensão do corpo de seu 

semelhante e que o mal causado ao próximo foi, em verdade, causado a si 

mesmo; por isso, anda sempre atento e com FOCO, sabe que a natureza e 

os animais são partes dele mesmo e, consequentemente, respeita-os e 

preserva-os como sanctum sagrado concebido pelo Pai de todas as luzes. 

 

Todo iniciado aprendeu que seu próprio caminho se faz silenciosamente, 

discretamente. Nada quer para si e se sacrifica por tudo e todos a fim de 

manter a Paz, a Ordem e a Harmonia. 
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Todo verdadeiro iniciado irradia com seu perfume amor e alegria, consola 

os oprimidos e aprende a amar seu próximo como ele é, sem mais gerar 

expectativas. 

 

Entende o profundo significado do amor de Cristo, que transcende as 

aparências da superfície ilusória deste mundo caótico e distorcido pelo 

egoísmo humano. Por tudo se sacrifica para trazer vida em abundância. 

 

Todo autêntico iniciado aprende com seus erros e os supera, mantém o 

foco em seu coração interno, não usa as palavras de forma vulgar e 

entende que o verbo, o sexo e a criação estão intimamente ligados e são 

profundamente sagrados. 

 

Todos os iniciados do passado ou do futuro são os mesmos do eterno 

agora. Eles romperam com as leis do tempo e espaço e se estabeleceram 

além de todo egoísmo e de toda dualidade. 

Não mais julgam, apenas observam e amparam com infinito amor e 

sabedoria os nossos irmãos e semelhantes. 

 



IFC - Instituto Frequências de Cura - Os Nove Portais, As Nove Iniciações de Mistérios Menores. 

 

319 

 

Aqueles que a tudo renunciam, tudo conquistam. Depois de tantas 

batalhas, atritos e conflitos causados pelo ego, renunciam a si mesmos e se 

entregam sem mais resistência ao cristo íntimo que os conduzem de volta 

ao ventre do Pai. Então, fusionam-se à Luz de todas as luzes, fazendo 

cessar, assim, o ciclo de aprendizado neste universo manifestado.” 

 

“Venham a mim as criancinhas, pois delas é o reino dos Céus”. 

 

FIAT LUX 

PAX 

MMSorge 

 

Cristo Vive!!! 

O Ungido, aquele que percorreu o caminho. 

 

*** 
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Adquira Já a Coletânea Completa  

MMSorge - Os Nove Portais! 
 

Reencontre Seu Equilíbrio Mental, Emocional e Espiritual!  
 

“Nos últimos 10 anos de pesquisas e estudos demos um grande salto na 

compreensão de todas as ciências e de como elas se comunicam com a 

espiritualidade e o nosso despertar de consciência! Você terá uma nova 

percepção sobre a vida e a existência. Com as frequências Os Nove Portais 

você terá a oportunidade de mudar seu padrão de vibração de forma 

profunda a fim de abrir sua percepção para uma nova realidade!”  
 

Acesse agora o link e adquira a coletânea completa! 

Coletânea completa! 

 

Caso não consiga acessar o link, escreva-nos: 

contato@ifcinstituto.org 

 

 

https://go.hotmart.com/U75119369R
mailto:contato@ifcinstituto.org
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Nossos eternos agradecimentos: 
 

A todos que participaram de nossa jornada no aprimoramento de nossas 

almas, que vivem eternamente em transformação. Obrigado a todos por 

terem, muitas vezes de forma amorosa e resiliente e outras vezes de forma 

intensa e implacável, nos ensinado pelo tempo que foi necessário através das 

várias experiências trazidas pela vida para o nosso aprimoramento e 

crescimento interior. 

 

Muitos sacrifícios foram feitos para que recebêssemos esses sagrados 

ensinamentos. Nós bem sabemos quão duras foram as provas internas e 

externas pelas quais passamos para que pudéssemos compartilhá-los com 

todas as pessoas de forma verdadeira e amorosa. 

 

Hoje, a forja recebida e os ensinamentos ancorados em nosso Ser revertem-

se em textos para reflexão e aprofundamento de todos que sinceramente 

buscam se autoconhecer de forma verdadeira. 
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Parte dessa estrutura forjada é mérito único e exclusivo desses valiosos 

instrumentos humanos dos quais a divindade se muniu a fim de forjar, dentro 

de nossas almas e psicologias, toda a sabedoria e conhecimento necessários 

para que pudéssemos timonear nossos próprios caminhos e destinos de 

forma mais consciente e atenta.  

 

Muito obrigado, queridos e amados mestres e professores do visível e do 

invisível. Fica aqui nosso agradecimento sincero e eterno. 
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O Amor é aquilo que o amor faz! 

 

Devemos sustentar nossas ações pelo tempo que for necessário até que o 

externo mude!  

 

“Perder-se no caminho é esquecer-se de si mesmo."  

(Jacob Boehme) 

 

 

FIAT LUX 

PAX 

 

MMSorge 

 

www.ifcinstituto.org 

 

http://www.ifcinstituto.org/
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Frequências Utilizadas em Cada Portal: 
Volume 1 – Primeiro portal: 

Triângulo - 3 (faces) x 60 (ângulo) = 180Hz 

com as frequências de Alcyone, Electra e Taygeta 
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Volume 2 – Segundo Portal: 

Quadrado - 4 (faces) x 90 (ângulo) = 360Hz 

com as frequências de Alcyone, Electra e Taygeta 
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Volume 3 – Terceiro Portal: 

Pentágono - 5 (faces) x 108 (ângulo) = 540Hz 

com as frequências de Alcyone, Electra e Taygeta 
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Volume 4 – Quarto Portal: 

Hexágono - 6 (faces) x 120 (ângulo) = 720Hz 

com as frequências de Alcyone, Electra e Taygeta 
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Volume 5 – Quinto Portal: 

Octógono - 8 (faces) x 135 (ângulo) = 1080Hz 

com as frequências de Alcyone, Electra e Taygeta 
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Volume 6 – Sexto Portal: 

Eneágono - 9 (faces) x 140 (ângulo) = 1260Hz 

com as frequências de Alcyone, Electra e Taygeta 
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Volume 7 – Sétimo Portal: 

Decágono - 10 (faces) x 144 (ângulo) = 1440Hz 

com as frêquencias de Alcyone, Electra e Taygeta 
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Volume 8 – Oitavo Portal: 

Dodecágono - 12 (faces) x 150 (ângulo) = 1800Hz 

com as frequências de Alcyone, Electra e Taygeta 
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Volume 9 - Nono Portal: 

Cubo de Metatron - Soma dos ângulos internos dos sólidos platônicos 

 14.400 + 360 = 14760Hz com as frequências de Alcyone, Electra e Taygeta 
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Volume 10 – Síntese 

Todos os portais e as frequências de Alcyone, Electra e Taygeta 
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Sugestão de exercício para tratamento e meditação 

 

Você precisará somente de 27 minutos diários para realizar a harmonização 

com as frequências sonoras e os nove portais. A sessão pode ser feita logo 

pela manhã ao acordar ou, se preferir, no final da noite uma hora antes de 

dormir. 
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Obs.: Repetir este tratamento e trabalho de meditação por no mínimo 4 

semanas ou, a partir daí, quantas vezes mais sua intuição pedir. Não existe 

uma fórmula, seu coração é quem o conduz. 

 

Escolha um local bem confortável, sente-se em uma poltrona/sofá ou deite-

se em sua cama. 

 

Relaxe seu corpo profundamente e deixe de lado todas as preocupações do 

seu dia. 

 

Sinta os músculos do seu rosto relaxar, incluindo a testa e o couro cabeludo, 

depois os músculos do pescoço, os braços, o tórax, as costas, as pernas e os 

pés. Sinta-se completamente relaxado. Depois, comece a levar a atenção para 

sua respiração. Inspire e expire profundamente e lentamente. Sinta o fluxo 

de ar entrar por suas narinas e exale tranquilamente pela boca.  

 

Concentre-se em sua respiração. Faça este exercício respiratório de 5 a 10 

minutos. Após essa pratica preparatória, inicie o tratamento com a frequência 

e o portal do dia. Busque colocar sua atenção de forma cada vez mais 
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profunda na música e nas frequências que começarem a soar. Visualize as 

figuras geométricas de cada portal se cristalizando em seu corpo sutil e código 

genético. Veja os sólidos platônicos e o cubo de Metatron transformando 

completamente sua estrutura atômica. Sinta o símbolo da Merkabah sendo 

ativado e sinta seus corpos físico, mental, emocional e espiritual. Você é pura 

Luz! Sinta como cada frequência faz vibrar todo seu corpo e organismo. 

Relaxe e deixe as notas musicais harmonizarem seu corpo.  

 

Todos nós hoje levamos uma vida muito corrida e agitada devido aos 

compromissos e responsabilidades que assumimos em nosso trabalho, na 

vida social e com nossas famílias. É normal que a maioria das pessoas estejam 

completamente desarmônicas com seu corpo, sua mente e suas emoções; 

por isso, se você sentir algum desconforto no início destes exercícios de 

tratamento, como tontura, mal-estar, boca aguada ou até uma ligeira dor de 

cabeça, não se preocupe. Abaixe um pouco mais o volume e relaxe. Com o 

tempo e conforme você for se sintonizando mais e mais com as frequências 

musicais, a tendência de seu corpo é entrar em sintonia e harmonia com as 

vibrações das notas musicais, reequilibrando toda sua estrutura psíquica, 

mental, emocional e física. 
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Lembre-se de que cada som, cor e frequência que você está recebendo nada 

mais é do que a própria natureza, o que o universo sempre nos trouxe: 

harmonia, paz, amor e felicidade. Nós apenas canalizamos tudo isso de outra 

forma para trazer até você e, assim, ajudá-lo a expandir sua consciência e 

acelerar seu despertar. 

 

Tenha uma ótima prática! 

 

Que a luz, a paz e o amor de Cristo, Krishna, Budda, Allah e de todos os 

mestres, santos e anjos estejam entre todos nós. 
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Adquira Já a Coletânea Completa  

MMSorge - Os Nove Portais! 
 

Reencontre Seu Equilíbrio Mental, Emocional e Espiritual!  
 

“Nos últimos 10 anos de pesquisas e estudos demos um grande salto na 

compreensão de todas as ciências e de como elas se comunicam com a 

espiritualidade e o nosso despertar de consciência! Você terá uma nova 

percepção sobre a vida e a existência. Com as frequências Os Nove Portais 

você terá a oportunidade de mudar seu padrão de vibração de forma 

profunda a fim de abrir sua percepção para uma nova realidade!”  
 

Acesse agora o link e adquira a coletânea completa! 

Coletânea completa! 

 

Caso não consiga acessar o link, escreva-nos: 

contato@ifcinstituto.org 

 

 

https://go.hotmart.com/U75119369R
mailto:contato@ifcinstituto.org
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Referências e fontes de pesquisa: 
 

INTRODUÇÃO À GEOMETRIA SAGRADA 

Polígonos e Ângulos Regulares 

Matéria e Texto de: Maurício Brasilli  

A GEOMETRIA SAGRADA 

POR THOMAS SCHRAMLI 

HTTPS://ARTEMETATRON.COM.BR/BLOG/1-O-QUE-E-A-GEOMETRIA-SAGRADA 
 

GEOMETRIA 

Geo + Metria = Medição da Terra 

https://osolinterno.blogspot.com/2010/10/geometria-sagrada_19.html 

ALZIEND 

https://www.alziend.be/en/platonische-lichamen/ 

GEOMETRY MATTERS 

https://geometrymatters.tumblr.com/ 

 

Druvalo Melquisedeck – Livro: A Flor da Vida (v.1 e 2) 

 

https://www.aethyrlil.com/post/pol%C3%ADgonos-e-%C3%A2ngulos-regulares-estudo-da-geometria-sagrada-egs-08
https://artemetatron.com.br/blog/1-o-que-e-a-geometria-sagrada
https://osolinterno.blogspot.com/2010/10/geometria-sagrada_19.html
https://www.alziend.be/en/platonische-lichamen/
https://geometrymatters.tumblr.com/
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Somos todos um único Ser em movimento e Amor. 

  

 
 

PAZ PROFUNDA 

 

FIAT LUX 

PX 

MMSORGE 
 

HUMANIDADE DESPERTA! 
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Conheça mais sobre MMSorge 

www.osolinterno.blogspot.com 

www.frequenciasdecura.blogspot.com.br 

www.frequenciasfibonacci.blogspot.com.br 
 

Leia também: 

www.osnoveportais.blogspot.com 

www.tritocosmos.blogspot.com 

 

Download GRÁTIS do Livro  

"MMSorge - A Iniciação aos 4 Elementos e à Psicologia Humana". 

https://ifcinstituto.org/e-book-free-4elementos/ 
  

Download GRÁTIS do Livro  

"MMSorge - Frequências de Cura 7 Chakras". 

https://ifcinstituto.org/frequencias-de-cura-7-chakras/ 
 

Download GRÁTIS do Livro  

"MMSorge - Frequências Fibonacci". 

https://ifcinstituto.org/frequencias-fibonacci/ 

http://www.osolinterno.blogspot.com/
http://www.frequenciasdecura.blogspot.com.br/
http://www.frequenciasfibonacci.blogspot.com.br/
http://www.osnoveportais.blogspot.com/
http://www.tritocosmos.blogspot.com/
https://ifcinstituto.org/e-book-free-4elementos/
https://ifcinstituto.org/frequencias-de-cura-7-chakras/
https://ifcinstituto.org/frequencias-fibonacci/
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MMSORGE e IFC 
 

Nós, MMSorge, (Marcio e 

Marcelo Sorge) acreditamos 

muito em uma nova medicina 

vibracional e na cura de 

diversas doenças, sejam elas 

psíquicas, emocionais ou 

físicas, apoiadas nos estudos 

das frequências sonoras, 

luminosas e eletromagnéticas. Por isso, há mais de 15 anos, nos dedicamos a 

estudá-las para o benefício das pessoas. 

Estamos iniciando os primeiros passos para consolidar um instituto voltado a 

essa nova medicina, o “IFC – Instituto Frequências de Cura”, onde 

poderemos avançar com nossos estudos. 
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Tenha em mente que todo investimento recebido com a venda de nossas 

coletâneas sonoras é revertido para o Instituto de pesquisas e para os estudos 

de novas frequências que possam melhorar a qualidade de vida das pessoas. 

 

Caso tenha interesse em nos apoiar nesta iniciativa, é só adquirir um de 

nossos trabalhos no site do IFC - Instituto frequências de Cura no link:  

 

https://ifcinstituto.org/coletaneas/ 

 

Sem dúvida, isso nos ajudará na continuidade de nossos projetos e pesquisas 

e na consolidação permanente do “IFC – Instituto Frequências de Cura”. 

 

 

 

 

 

 

https://ifcinstituto.org/coletaneas/
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Doações 
 

Caso prefira fazer uma doação, isso certamente acelerará ainda mais a 

consolidação permanente de nossa egrégora. Todas as doações que 

chegarem até nós serão destinadas para: 

 

• compra de equipamentos; 

• construção de infraestrutura e laboratórios; 

• pesquisadores (engenheiros, médicos, terapeutas, psicólogos, 

físicos, biólogos, químicos) que serão treinados no decorrer dos anos 

conforme o instituto for se consolidando; 

• equipamentos e aparelhos que serão desenvolvidos unindo as 

ciências sonora, luminosa e eletromagnética para a cura e bem-estar 

de todas as pessoas. 
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IFC – INSTITUTO FREQUÊNCIAS DE CURA 
 

PIX - CNPJ: 23.180.098/0001-01 

Inscrição Estadual: 2782532033112 
 

Doações: 

Banco Cora SDC - 403 

Agência: 0001 

Conta: 1870345-7 
 

 

*** 

Um grande Abraço, 

PAX et LUX 

FIAT LUX 
 

MMSorge 

Marcio Sorge e Marcelo Sorge 

https://ifcinstituto.org/ 

 

*** 

https://ifcinstituto.org/

